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給
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決
定
！
給
食
新
メ
ニ
ュ
ー

楽
し
み
に
ま
っ
て
い
て
ね

●こども急病電話相談:☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～22時まで看護師や小児科医が電話で相談に応じます。）●休日に病気・歯痛になった
ら:○診療科目／歯科（午前）、内科、小児科○受付時間／9時～11時30分、13時～16時30分○問／休日診療所☎7187－7020（診療時間内）○住所／湖北台1の12
の17※休日は、日曜、祝日、年末年始

すくすく子育て

一時預かりの利用状況を
市のホームページで確認できます 　テレビ・雑誌で話題の粘土キャラク

ターデザイナー“おちゃっぴ”が監修・デザインした粘土
アートをお子さんと一緒に楽しもう！
　ぜひ参加して自分だけのかわいいワンちゃんを作りま
しょう!!
日時　12月7日㈰ 午前10時30分～正午（10時15分～受付）
場所　アビスタホール 
対象・定員　市内在住・在園・在勤の3歳以上就学前の子
とパパ、先着25組（ひと家族パパとお子さん各1人まで）
製作物　ワンちゃんと芝生の台座（右上写真）

講師　おりっぴ先生（おちゃっぴ公認　粘土キャラクターデザイナー）
費用　600円（材料費）
・ 　11月4日㈫～26日㈬ 電話で保育課・内線572
※材料の都合上27日㈭以降のキャンセルはご遠慮ください。

　テレビ・雑誌で話題の粘土キャラク
ターデザイナー“おちゃっぴ”が監修・デザインした粘土

場所
対象・定員

専任講師：おりっぴ
Ⓒ ochappi/share

こんにちは! 赤ちゃん♡～お腹の赤ちゃんの秘めた力～
子育て支援センター プレママパパ講習会

日時　12月2日㈫午後1時30分～2時30分
場所　子育て支援センター「にこにこ広場」（アビイクオーレ2階）
内容　◎妊娠中の赤ちゃんの成長について　◎お腹の中の赤ちゃ
んと遊ぶキックゲーム　◎胎内記憶　◎リラクゼーション（ハン
ドマッサージ）
講師　あびこ助産師専門学校の学生
対象・定員　市内在住のこれからお子さんが産まれるママやパパ（母子手帳をお持
ちの方）、先着20組（要予約）※お子さん連れやご夫婦、ママ・パパ単独での参加可
費用 　無料
・ 　「にこにこ広場」窓口・電話受付☎7185－8882（火曜日を除く午前10時
～午後5時）町

ま ち い

井　孝
こ う た ろ う

太郎ちゃん
（南新木・1歳3か月）

　食べる事がとっても大
好き☆毎日元気に走り
回っています。いっぱい
食べて大きくなってね。

鈴
す ず き

木　未
み ら い

來ちゃん
（湖北台・1歳2か月）

　未來ちゃんが生まれてき
てくれただけでパパとママ
は毎日幸せです。本当に
ありがとう♡大好き♡

すこやかすこやかちゃんちゃん

ふたごちゃん・みつごちゃんの会 〈対象〉 市内在住のふたご以上の
 お子さんとその保護者

　　すこやか広場☎7185－2247（日曜日を除く9時～16時）

（予約不要）

日時　10月20日㈪10時30分～11時30分　場所　すこやか広場
参加費　無料　協力　我孫子市民生委員児童委員協議会、児童部会　　

　　にこにこ広場☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）
すまいるキッズすまいるキッズ 日時　10月7日㈫10時30分～11時45分　場所　市民体育館　武道場

子育て応援情報子育て応援情報

　　にこにこ広場 ☎7185－8882（火曜日を除く10時～17時）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

出前保育

広場でパパを楽しもう!

るんるんパークるんるんパーク

　　　　保育課　子育て担当 ☎7185－1111 内線322（土・日曜、祝日を除く8時30分～17時）

　◎広場活動（予約不要）…親子ふれあい遊びなど　時間　10時30分～11時

時間　10時30分～11時30分 ※雨天中止

けやキッズ
けやキッズ

公立保育園子育て支援クラブ

公立保育園子育て支援クラブ

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者
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出生～
就学前楽

（予約不要）

にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

わくわく広場
〈わくわくパパ〉

☎7185－2196

すこやか広場
〈パパもいっしょ〉

☎7185－2247

☎7185－1936

☎7185－8882

〈対象〉 市内在住の乳幼児とパパ

すくすく広場〈天王台駅南口〉

11日㈫ わくわく広場〈湖北台保育園隣り〉

10日㈪ にこにこ広場〈アビイクオーレ２階〉

14日㈮ すこやか広場〈布佐南小学校内〉

　◎合同イベント「親子で遊ぼう」
日時　11月5日㈬ 10時～11時30分　受付開始 9時30分　
場所　市民体育館 メインアリーナ　定員　なし・予約不要　　
持ち物　名札、飲み物、靴を入れるビニール袋

6日㈭

我孫子駅南口東公園

 20日㈭ 天王台西公園

12日㈬ 中峠二本榎公園

21日㈮ 布佐南公園

7日㈮

日時　16日㈰ 10:30～11:45　定員　20組（要予約）
内容　パパと一緒に親子体操

日時　1・8・15・29日㈯ 11:00～11:20　定員  なし（予約不要）
内容　パパと子のお楽しみタイム！！

日時　29日㈯ 11:00～11:45　定員　なし（要予約） 
内容　楽しいふれあいタイムと交流会。0・1歳向けのベビータイムも
　　　あります。（室内）

日時　8日㈯ 10:30～11:30　定員　なし（要予約） 
内容　布佐南小学校の体育館で、製作や親子遊びを楽しみましょう。

おりっぴの粘土教室
Ⓒ ochappi/share

enjoy パパ応援プロジェクト （出生～就学前）

あびこであびこであびこで
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目
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え
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い
・

こ
れ
が
私
の
個
性
で
す
」
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子育て中の
皆さんへ

　保護者の育児リフレッシュや就労などでお子さんを一時的に保育園で
お預かりします。各園の利用状況を市のホームページで確認できるよう
になりました。ぜひご活用ください。
対象　生後6か月以上の就学前のお子さん ※受け入れ月齢は園により異
なります。
保育時間・保育料　下表参照 ※日曜、祝日・年末年始は利用不可
申込方法　事前面接 ※利用希望日の1週間前までに希望実施園に直接電
話で問い合わせ、面接の予約（平日午前9時～午後4時）をしてください。
・ 　各保育園…恵愛☎7188－7771、柏鳳☎7188－3338、川村
学園女子大学附属☎7183－5995、アンジェリカ☎7181－8500、ぽ
けっとランドあびこ☎7184－5700、禮和☎7189－0879、つくし野☎
7184－8822
保
育
時
間
・
保
育
料

年齢 一日預かり 半日預かり 延長預かり 昼食代・
おやつ代
など

利用する
年度の

4月1日現在

8時30分～
16時30分

8時30分～12時
30分、12時30分
～16時30分

7時～8時30分、
16時30分～19時

３歳未満 2700円 1350円 250円／30分 各保育園に
お問い合わ
せください。３歳以上 1200円 600円 150円／30分
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