
お 知 ら せ ・ 健 康 と 福 祉

【広報あびこに掲載する広告を募集】　会社やお店のPRにご活用ください。広報あびこは新聞折り込みや公共施設などで配布しています。
発行部数　3万7,000部　規格　1枠：縦11.5cm×横8cm※最大3枠　掲載料　1枠：2万円　申問　秘書広報課広報室☎04-7185-1269
※広告内容は市が推奨するものではありません。応募者多数の場合、掲載の優先順位および抽選で決定します。詳しくは市ホームページをご覧ください。 ▲市HP

あひこ広報

　火災・震災などから文化財を守り、文化財愛
護に関する意識の向上を図ります。
日　1月25日㈯①10時～12時②11時～12時
内　①防火服試着、消防車試乗、消火器での消
火体験（中身がなくなり次第終了）　②消防訓練

日　2月20日㈭9時45分～11時30分　所　アビスタ
師　坂東起子さん（教育委員会栄養士）
対　4月から小学1年生になる子どもの保護者
定　50人（抽選※市内在住の方優先）　費　無料
申　2月5日㈬までにちば電子申請サービス
問　我孫子地区公民館☎04-7182-0622

展示「我孫子の消防　むかしといま」を同時開催
日　3月27日㈭まで9時～16時（入場15時30分まで）
内　民具資料を展示し、我孫子の「火消」の歴史を紹介
〈共通〉　所　旧井上家住宅　費　無料
問　教育委員会文化・スポーツ課☎04-7185-1583

1月26日は「文化財防火デー」

市指定文化財「旧井上家住宅」で消防訓練

給食に対する不安・疑問を解消

講座「学校給食が始まるその前に」

日にち 種目（障害区分） 場所（予定）

5月下旬～
6月上旬

陸上（身・知・内） 千葉県総合スポーツセンター陸上競技場
水泳（身・知） 千葉県国際総合水泳場
サウンドテーブルテニス

（視）
千葉県障害者スポーツ・レクリエーション
センター

卓球（身・知・精） 花島公園スポーツ施設体育館
ボウリング（知） アサヒボウリングセンター

※障害区分：身…身体障害者、知…知的障害者、内…内部障害者、視…視覚障
害者、精…精神障害者
対　県内在住の13歳以上（令和7年4月1日時点）で、次のいずれかに該当する
方…①身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳を持っている　②
療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の取得対象に準ずる障害がある

　1月31日㈮（消印有効）までに電話・ファクスで種目、住所、氏
ふり

名
がな

、電話
番号を明示。障害者福祉センター☎04-7185-1124 04-7188-0242

千葉県障害者スポーツ大会

▲ちば電子
申請サービス 広告

第8回

問　市民活動ステーション☎04-7165-4370

まち活ライターの

「あびこ」みっけ

　代表の小竹かつらさんは、
「和のこころを持って飛び立
とう　世界へ」をテーマに、
日本文化を通して交流するイ
ベントを行っています。
　市民活動ステーション主催
のシニアほっとカフェ「和・
輪」では、和服の文様、立ち居振る舞い、貝合わせ、
絵本の朗読、昭和歌謡の歌唱など、幅広い内容で和
ごころに親しむ企画を行い、参加者から好評です。
　今後も日本文化をきっかけに、多世代、外国の方
など、我孫子に住む誰もが交流でき、緩やかにつな
がる場を作る予定です。
　また、地元で活動している方にもスポットを当て、
我孫子の魅力を発信していきます。

まち活ライター　外
ほか

園
ぞの

若菜

和ごころを識
し

る会

　頭が切れるひねくれものの瓢六と、その目付け
役となった頭が固い弥左衛門。反りが合わない2
人だったが、事件を追う中で徐々に信
頼関係を築いていく。不器用な弥左衛
門の恋を百戦錬磨の色男・瓢六が手助
けする一幕もある。

『あくじゃれ－瓢
ひょう

六
ろ く

捕
と り

物
も の

帖
ちょう

－』　文藝春秋
諸田 玲子／著

図書館員が選ぶこの一冊 No.81

　ばくちで捕まり、牢内で裁き
を待つ瓢六。「実は長崎出身の元
役人で目利きである」と知られ、
その眼力を見込んだ北町奉行所
から、同心・篠崎弥左衛門と組
んで難事件の解決に手を貸すよ
う命じられる。瓢六は鋭い推理
力、人脈、財力を駆使し、江戸
で起こる事件を次々とひもといていく。

みんなを笑顔にしてくれる絆
奈ちゃん♡これからもねぇね、
にぃにと仲良く過ごそうね！

石
いし

塚
づか

　絆
はん

奈
な

ちゃん
（1歳3カ月）

食べることと歌が大好き♡に
いに、ねえねとたくさん遊ん
ですくすく大きくなってね！

太
たい

貴
き

ちゃん
（1歳3カ月）

すすここややかかちゃん

胆道閉鎖症
子育てQ&A

Q 　生後1週間の子どもがいます。母子健康手帳の便色カードを見ると
「胆道閉鎖症」という病気のことが書いてありました。どのような病

気ですか？

第190回

　令和4年4月1日～7年3月31日㈪に1回以上接種した方は、令和8年3月31日
㈫まで2・3回目接種を無料で受けられます。無料接種を希望する方は、年度
内に1回目を接種してください。
対　平成9年4月2日～21年4月1日生まれの女性
問　健康づくり支援課☎04-7185-1634

条件付き

子宮頸
けい

がん予防ワクチン　無料接種期間を延長

A 　肝臓で作られる胆汁の通り道である胆管がふさがることで起こる
疾患です。新生児期から数カ月の間に、皮膚や白目の部分が黄色に

なる黄
おう

疸
だん

、淡い黄色・クリーム色の便（便色カードの1～3番）、濃い色の
尿などの症状が現れます。新生児の黄疸は生後約2週間で消失しますが、
胆道閉鎖症の場合は黄疸が次第に強くなったり、一度消失しても再び出現
します。原因不明で予防法はなく、放置すると手術が必要になる可能性が
あるため、早期発見・治療が重要です。生後2週間を過ぎても上記の症状
がある場合は、すぐに医療機関を受診してください。

問　健康づくり支援課☎04-7185-1126

広告掲載枠
会社やお店のPRにご活用ください

※紙面でのみ掲載しています（ホームページ
では非表示）。

規格　縦11.5cm ×横8cm

掲載料　1枠2万円（最大3枠）

　秘書広報課広報室☎04-7185-1269
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