
【市民伝言板の申込方法】　広報掲載依頼書（秘書広報課広報室、各行政サービスセンターで配布。市ホームページからダウンロード可）を掲載希望号の1カ月前の
前日までに提出してください。掲載する内容はイベント・団体名、日時、場所、内容、対象、定員、費用、問い合わせ先などです。※市ホームページから申込可
申問　秘書広報課広報室☎04-7185-1269 04-7185-1520 ▲市HP

無料　申問申込フォーム（URLhttps://
x.gd/jFFtq）またはけやきプラザ☎04-
7165-2886

アウトリーチ支援相談員養成講座
日2月15日㈯9時30分～16時30分、3
月15日㈯13時30分～16時30分　所
けやきプラザ　内ひきこもりの概要・
社会的背景・心理的要因、ロールプ
レーイング　師葉山大地さん（昭和女
子大学准教授）　定各日先着20人　費
無料　申問2月14日㈮までに東葛市民
後見人の会・藪下☎04-7184-6918

湖北地区公民館（コホミン）講座
◎「無声映画」を楽しもう　日2月23日
㈷14時～16時　内活弁上映「チャッ
プリンの冒険」「瞼

まぶた

の母」、活弁ワーク
ショップ「国定忠治」　演麻生八

や

咫
た

さ
ん、麻生子

こ

八
や

咫
た

さん　定先着200人　
費1,000円　所申問湖北地区公民館☎
04-7188-4433

募集
あびこ桜まつり 

ボランティア・出店者・出演者
①設営ボランティア　日3月20日㈷8
時～11時　内会場設営　対高校生以上
の方　定先着10人
②運営ボランティア　日3月22日～4
月6日の㈯㈰10時～16時30分　内会
場案内など　対高校生以上の方　定各
日先着5人
③キッチンカーの出店　日3月22日～
4月6日の㈯㈰　定各日5台（抽選）　費
売上金の10％
④ワークショップの出店　日3月29日
㈯・30日㈰10時～16時30分　定各日
10組（抽選）　費500円
⑤ステージイベントの出演　日3月29
日㈯・30日㈰11時～16時30分（1団
体30分）　内和太鼓、ダンス、舞踊な
ど　定各日10組（抽選）　費無料

〈共通〉所手賀沼親水広場※①②③⑤荒
天中止、④荒天時は水の館3階研修室　
申1月31日㈮までに実行委員会HP URL
https://x.gd/Snnpa　問米澤☎090-
6503-2084

環境美化推進員（ボランティア）
任期2月1日～令和9年1月31日　内不
法投棄の通報、資源有効利用のための
自主活動など　対市内在住・在学・在
勤で18歳以上の方　定40人　選電話
面談　申問任意様式に「環境美化推進
員」、住所、氏名、生年月日、職業・
学校名、電話番号、環境美化に関する
意見を明記し郵送・持参。〒270-1192
市役所生活衛生課（分館2階、住所省略
可）☎04-7185-1130

お知らせ
定例教育委員会

日1月23日㈭14時～※変更の場合あり　
所水道局4階会議室　問議案は1月17
日㈮～教育委員会総務課☎04-7185-
1110

全国一斉生活保護相談会
日1月26日㈰10時～18時　内司法書
士による無料電話相談☎0120-052-
088（当日のみ）※申込不要　問千葉青

年司法書士協議会・白井☎043-488-
4633
千葉県特定（産業別）最低賃金　改正
2業種が改正され、令和6年12月25日
から適用されました。①鉄鋼業…時給
1,147円②電子部品・デバイス・電子
回路・電気機械器具・情報通信機械器
具製造業…時給1,105円　問千葉労働
局☎043-221-2328

まち協情報
我孫子南まちづくり協議会

◎0歳からのおもちゃ　日1月24日㈮
10時～12時　内発達を支援する安全
なおもちゃ紹介、相談タイム　師富沢
政美さん（元東京都公立保育園園長）　
対0歳の子どもと保護者　定先着10組
◎健康ストレッチ体操　日2月10日㈪
10時～11時30分　師押田勝治さん
（JIZAI体エクササイズ指導者）　定先
着25人　持室内用運動靴、飲み物、タ
オル

〈共通〉費無料　所申問我孫子南近隣セ
ンター☎04-7181-1011

我孫子北まちづくり協議会
◎子ども料理教室「おいしいピザ作り」　
日2月1日㈯・8日㈯10時～13時　師全
国友の会　対小学生　定各日先着12人　
費300円　持エプロン、三角巾、マス
ク、手拭き、室内履き、飲み物　所申
問我孫子北近隣センター並木本館☎
04-7157-4517

こもれびまちづくり協議会
5555冬のフェスタ　日2月8日㈯・9日㈰
10時～16時　内ステージ発表（楽器演
奏、合唱、ダンスなど）、喫茶陽

ひ

だまり、
9日㈰のみ軽食コーナー　持室内履
き　所問近隣センターこもれび☎04-
7165-2011

ふさの風まちづくり協議会
◎太巻きまつりずし講習会「美しくか
わいい巻き寿司」　日2月9日㈰13時～
15時　師川合美津子さん（元学校栄養
士）　定先着12人　費800円　持エプ
ロン、三角巾、マスク、布巾、巻きす
（お持ちの方）、持ち帰り用容器、食品
用ラップ、筆記用具　所申問近隣セン
ターふさの風☎04-7181-6211

詳しくは各問い合わせ先に
ご確認ください。

市民伝言板

講演・催し
▼歌声クラブ　1月17日㈮、2月3日
㈪13時30分～15時。我孫子北近セ並
木。楽しく歌う。先着50人（申込不要）。
800円。問稲吉☎090-4027-6903
▼A

エ イ パ

PA柏例会室内楽演奏会　1月19
日㈰13時～18時※入退場自由。けや
きプラザ。モーツァルト「ピアノ四重
奏曲」など。551人（申込不要）。無料。
問篠崎☎048-958-5538
▼フィットネスサークル「チキチキ」
①1月22日㈬、2月12日㈬13時45分
～②2月10日㈪10時20分～（各60分）。

①近セこもれび②湖北台近セ。シニア
女性向けダンス。1,000円（申込不要）。
問今泉☎070-9190-1119
▼障害年金なんでも相談会　1月24日
㈮、2月25日㈫13時30分～16時。我
孫子南近セ。社会保険労務士が対応。
各日先着5人。無料。申問長井☎090-
4847-6536
▼中村天風の教えを学ぶ　講演「活力
ある人生を活

い

きる秘
ひ

訣
け つ

」　1月26日㈰
14時～16時30分。我孫子南近セ。初
心者歓迎。先着30人。500円。申問勝
又☎080-1252-0308
▼シニアからの歩く脳トレ！足腰イキ
イキ運動　①1月27日㈪②2月10日㈪・
24日㉁10時～10時50分（②は全2回）。
我孫子北近セつくし野。スクエアステッ
プ。①②各先着10人。①無料②各日
500円。申問佐藤☎080-5225-6062
▼うたごえ喫茶　1月27日㈪13時30
分～16時。新木行政サービスセンター。
先着30人。500円。申問電話・ファク
スで氏名、電話番号を明示。横山☎
04-7188-3654
▼健康講座「落語と津軽三味線&癒や
しと健康の音楽」　2月9日㈰9時40分
～11時30分。我孫子南近セ。先着30人。
700円。申問2月3日㈪までに東葛健康
管理士会・森本☎090-5308-7315
▼朗読「樹

き

々
ぎ

の会」発表会　2月6日㈭
14時～16時。市民プラザ。有吉佐和
子『三婆』～我孫子版～の朗読劇、若月
仙之助さんによる「三

さん

番
ば

叟
そう

」「隈
くま

取り」
の実演。無料（申込不要）。問秋田☎
080-3008-1765

会員・仲間募集
▼囲碁クラブ「棋楽会」　毎週㈪9時～

12時。市民プラザなど。初心者歓迎。
講義あり。若干名。入1,000円。月1,000
円。問中野☎04-7182-9358
▼2012碁　毎週㈬9時～12時。高野
山自治会館。講義（AI時代の新布石を
勉強中）と実戦対局。現会員の棋力は5
級～四段。月1,500円。問山本☎090-
7235-0600
▼空手道「我孫子松

しょう

濤
と う

館
か ん

」　毎週㈯14時
～18時。白山中武道場。松濤館流空手
道の稽古。月3,000円。問勝野☎04-
7183-3226
▼和太鼓「鼓作」　毎週㈰午前。新木近
セなど。施設訪問や地域イベントなど
に多数出演。老若男女問わず、初心者
歓迎。随時見学・入会可。月2,000円。
問作間☎090-1738-6390
▼岳人あびこ　健康で山歩きができる
70歳未満の方（面談あり）。詳細は団体
HP。入3,000円。年9,000円（別途保険
料）。申問2月9日㈰までに田嶋☎080-
3429-9167
▼我孫子登山倶楽部　1日4時間以上
山歩きができる方。年齢不問。詳細は
団体HP。入3,000円。年6,000円（別
途保険料）。問可

か

児
に

☎080-3175-4540

文
　
芸
　
だ
　
よ
　
り

投稿方法　毎月20日（必着）までに、①LINE投稿②はがきに作品（1人1作）、住所、
氏
ふり
名
がな
、年齢を明記。〒270-1192市役所秘書広報課広報室（住所省略可）※作品は選

者により添削する場合があります。※「青少年の部」（18歳以下）も募集しています。
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項目 納期限
（口座振替日）

上下水道料金 1月27日㈪

市県民税・森林環境税第4期
介護保険料第8期
国民健康保険税第8期
後期高齢者医療保険料第7期

1月31日㈮

納付のお知らせ
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https://www.city.abiko.chiba.jp/shisei/kouhou/abiko/haisoukeisai/dengonban_keisai.html
https://x.gd/jFFtq
https://x.gd/jFFtq
https://x.gd/Snnpa
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