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主 な 内 容

【新型コロナウイルス感染症関連情報を市ホームページで随時更新中】
新型コロナウイルス感染症に係る市の対応、公共施設の臨時休館、中止・延期イベント一覧などの情報を掲載しています。
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誰もが安全に安心して住みやすいまちへ
着実に進める令和2年度

　昨年1年間、市では738人の子どもが生まれ、亡く
なった方は1264人と、自然減の幅は500人を超えて
います。一方で、住宅開発の影響もあり、転入者や5
歳以下の子どもがいる世帯は増えています。しかし、
この5年間で総人口は約1000人減少し、少子高齢化
と人口減少は確実に進んでいます。
　将来にわたり誰もが安心して住みやすいまちづくり
を進めるためには、人口減少に歯止めをかけることが
重要です。
　そのために、若い世代が子育てしやすい環境づくり
をはじめとする定住化策や少子化対策のほか、水害対
策や消防施設の整備、我孫子駅構内へのエレベーター
整備など、安全・安心な暮らしを支える事業に取り組
んでいきます。
　今年度は、市制施行50周年を迎えます。また、オ
リンピック聖火リレーとパラリンピック採火式が本市
で行われます。これらを通して、ふるさと我孫子への
誇りや、愛着を持ち続けられる気持ちを、まちの将来
を担う子どもたちをはじめ、市民の皆様の心に残して
いきたいと考えています。

〇市制施行50周年記念事業　729万円
・記念式典、あびこ市民の歌音源制作、手賀沼のうなきちさんモニュメントの制作など
〇我孫子駅発車メロディーに「あびこ市民の歌」を導入　127万円
〇山下清展の開催　782万9000円
〇鳥のオリンピック展の開催　120万8000円
〇東京オリンピック・パラリンピック・聖火リレー推進事業　681万4000円
・市内小・中学生のオリンピック・パラリンピック競技観戦、オリンピック聖火リレー通過記念銘板の設置、パラ
リンピック採火式、市独自のイベント開催など

市長　星野　順一郎

市制施行50周年記念事業、オリンピック・パラリンピック事業

　市制施行50周年記念事業では記念式典や山下清展など、さまざまな事業を実施します。また、
オリンピック・パラリンピック事業ではオリンピック聖火リレーや競技観戦、パラリンピック採
火式など、心に残る機会を積極的に作ります。

 令和2年度施政方針 主な取り組み 

▲聖火リレーの到着地点「手賀沼公園」

▲市制45周年記念式典の様子

◀ 山下清「花火」（ペン画）
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【市・県民税などの申告期限延長】　新型コロナウイルス感染症の感染拡大防止のため、令和元年分の申告所得税などの国税および令和2年度の市・県民税の申
告期限が、4月16日㈭まで延長されました。これに伴い、市役所課税課（本庁舎1階）でも4月16日㈭まで作成済み確定申告書を受け付けます。　

　確定申告…柏税務署☎7146－2321、市・県民税の申告…課税課・内線401

No.1498   令和2（2020）年4月1日号

令和2年度　教育行政施策
魅力ある教育と学習環境の充実

〇「小中一貫教育基本方針」に基づく小中一貫教育の更なる充実
〇小学校でのプログラミング教育の開始など、情報活用能力を向上
〇「我孫子市学校施設個別施設計画」に基づく学校施設の整備・改修
〇学習支援のため、学習活動推進員の活用や地域の大学・高等学校との連携を図り、
学生ボランティア活動を推進
〇適応指導教室「ヤング手賀沼」など、不登校児童生徒の学校復帰や教育相談・支
援体制の強化
〇幅広い分野の生涯学習イベント・講座を開催
〇市民体育館メインアリーナの屋根・外壁など老朽化した施設や設備の更新・修繕
〇「我孫子市子どもの読書活動推進計画」に基づく取り組みの推進
〇文化財を積極的に保存活用し、地域文化の継承を促進

子どもの創造性と自主性を育む教育や
市民が生涯にわたって生き生きくらすための学習体制の充実

教育長　倉部俊治令和2年度　水道事業経営方針
信頼の水を 次世代につなぐ あびこの水道

〇高度浄水処理施設・連続自動水質監視装置の保守
〇自己水源である取水井の計画的な機能保全を図るため、湖北台浄水場系
取水井遠方監視制御設備更新工事の継続や取水井のテレビカメラ調査の実
施
〇根戸・船戸・白山・つくし野・古戸地区での配水管路耐震化のための布
設替えの推進
〇湖北台浄水場の高度浄水処理に不可欠なオゾン発生機の更新工事の実施
〇久寺家・妻子原・湖北台浄水場の設備修繕・保守点検の実施
〇災害対応の強化のため、関係機関と連携した訓練の実施
〇浄水場維持管理業務の包括委託と料金・給水・会計業務の包括委託によ
るお客様サービスの向上・事業の効率化　

「安全」「強靱」「持続」の観点から事業を実施

水道局長　長塚九二夫

 令和2年度 5つの重点プロジェクト

　令和5年度の稼働に向けた新クリーンセンターの整備工事の着手、新たな焼却施設の建
設予定地内にある施設の撤去・土壌汚染対策工事、市の街路灯の整備などを進めます。
〇新クリーンセンターの整備
・新クリーンセンターの整備事業……8億650万3000円
〇省エネルギー化の推進
・街路灯維持管理設置補助金……460万8000円
・住宅用省エネルギー設備等設置費補助金……1185万円
・地球温暖化対策実行計画「あびこエコ・プロジェクト」
の推進……248万4000円 ▲新クリーンセンター（イメージ図）

手賀沼をはじめとする我孫子ならではの自然を大切にし、
環境にやさしい暮らしを育むまちづくり

❶

　市内初の指定障害福祉サービスである自立訓練の事業所「あお
ぞら」の開設など、誰もが住み慣れた地域の中で自立し、安心に
くらせる環境づくりを進めます。
〇予防接種への補助
・小児など任意予防接種費用助成事業……1945万円
・高齢者インフルエンザなど予防接種……8306万9000円
〇障害者への支援（自立訓練の事業所「あおぞら」を開設）
・自立訓練（生活訓練）事業……118万9000円
〇健康寿命の延伸
・脳ドック事業……850万円
・胃がん検診（胃内視鏡検査・胃部エックス線検査）
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　……2762万2000円

誰もが生涯をとおして、健康で自立した生
活を安心して送れるまちづくり

❺

〇手賀沼公園・久寺家線道路改良事業……3億3981万6000円　
〇マイナンバーカード交付円滑化事業……1825万8000円

その他●

❷

　災害時の自主避難場所の一部に無料Wi－Fiを設置、水害対策・消防救急体制の充実、防災・
防犯など、誰もが安全・安心で快適に暮らせる環境づくりを進めます。
〇水害対策　
・布佐排水区の整備……970万円
・若松第1 ～第5排水区の整備……2060万円
・天王台地区の道路復旧工事など……660万円
〇防災・災害体制の強化　
・昨年の台風などの教訓を生かし、多様化する災害に対応した「あび
こハザードマップ」の改訂……891万円
・ヘリサイン（湖北中学校）の設置、防災備蓄倉庫（我孫子第四小・
高野山小・湖北台中学校）の整備……206万1000円
〇我孫子北近隣センター並木本館と新木近隣センターに無料Wi-Fiを
設置……20万5000円

みんなが安全に暮らせるまちづくり❸

　子ども医療費助成制度の対象拡大や若い世代の住宅取得への支
援、待機児童ゼロの堅持など、魅力あるまちづくりを進めます。
〇子ども医療費助成制度の対象の拡大（8月～）

……4億59万8000円
〇若い世代の定住化と少子化対策への取り組み
・若い世代への住宅取得支援……2560万5000円
・産後ケア事業……1871万9000円
〇保育園・幼稚園などの充実
・私立幼稚園の運営支援……1億2139万8000円
・ 湖 北 台 保 育 園 の 再 整 備 ……
1923万1000円
〇平和事業　
・戦後75周年平和祈念式典、手
賀沼とうろう流し、広島への中
学生派遣……165万6000円
〇交通利便性の向上　
・成田線終電後のシャトルバス実証運行実験……48万円
・我孫子駅構内のエレベータの整備など……1億3000万円

若い世代に選ばれるまちづくり❹

▲現在のハザードマップ
の表紙

　地産地消を軸とした農業振興や商店街の活性化など、
地域の資源を最大限活用し我孫子の魅力を高め、まちの
発展を図ります。
〇シティープロモーションの推進……1448万6000円
〇文化財の保存と活用　
・旧井上家住宅の母屋改修や屋外トイレ設置工事に伴う
実施設計……1650万5000円
〇商店街の活性化の推進……540万9000円
〇手賀沼周辺のにぎわいづくり
・手賀沼公園の木製複合遊具やオープンカフェ設置のための整備など……4027万1000円

我孫子の資源をいかし、豊かな地域を創りだす活力あるまちづくり

▲木製複合遊具（イメージ図）
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「新型コロナウイルス感染症に対する市の主な対応」は10面をご覧ください。

No.1498   令和2（2020）年4月1日号

 令和2年度 これからの我孫子の基盤をつくる予算 
　令和2年度の一般会計予算は、前年度から32億9000万円増の412億5000万円で、一般会計に特別会計・下水道事業会計・水道事業会計を加えた
予算総額は、前年度に比べ52億7832万円増の755億6615万円となりました。詳しくは市ホームページをご覧ください。　 　財政課・内線220

412億5000万円一般会計当初予算
　幼児教育・保育に係る施設型給付費・施設等利用費や障害者自立支援給
付費などの扶助費の増加や、新クリーンセンターの整備、市民体育館の大
規模改修などの建設事業を実施するため増額となっています。

259億8600万円特別会計当初予算

会計名 予算額 対前年度増減率
国民健康保険事業 124億5300万円 －0.6％
介護保険 112億7200万円 6.3％
後期高齢者医療 22億6100万円 11.2％
公共下水道事業 （公営企業会計へ移行）
合計 259億8600万円 －8.3％

46億5346万円下水道事業会計当初予算
　下水道事業の長期的に安定した運営を持続していくため、4月から公
営企業会計に移行します。
▼業務の予定量

区分 令和2年度予定業務量
排水区域内人口 11万1549人
年間有収水量 1049万㎥

▼収益的収支（下水道料金収入や汚水・雨水を処理するための費用の収支）
区分 令和2年度予算額

下水道事業収益 27億8548万円
下水道事業費用 25億7834万円

▼資本的収支（下水道施設の建設・更新などにかかる収支）
区分 令和2年度予算額

資本的収入 14億3163万円
資本的支出 20億7512万円
※資本的収入が資本的支出に不足する額は、内部留保資金などで補

ほ

填
て ん

します。
　下水道課・内線538

36億7669万円水道事業会計当初予算
▼業務の予定量

区分 令和2年度予定業務量 対前年度増減率
給水戸数 5万7460戸 2.8％
年間総給水量 1215万㎥ －0.6％

▼収益的収支（水道料金収入や水道水を届けるための費用の収支）
区分 令和2年度予算額 対前年度増減率

水道事業収益 27億5636万円 0.4％
水道事業費用 25億2372万円 1.0％

▼資本的収支（水道施設の建設・更新などにかかる収支）
区分 令和2年度予算額 対前年度増減率

資本的収入 4億1250万円 －19.0％
資本的支出 11億5297万円 －22.6％
※資本的収入が資本的支出に不足する額は、内部留保資金などで補填します。

　水道局経営課☎ 7184－0114

【歳入】
〇前年度に比べ増額した主なもの…幼児教育・保育の無償化に伴う国庫負
担金の増加などにより国庫支出金が19.4％、新クリーンセンターの整備に
伴う震災復興特別交付税の増加などにより地方交付税が12.0％増額
〇前年度に比べ減額した主なもの…幼児教育・保育の無償化に伴う私立保
育園保育料の減少などにより分担金・負担金が35.1％減額

担金の増加などにより国庫支出金が19.4％、新クリーンセンターの整備に
伴う震災復興特別交付税の増加などにより地方交付税が12.0％増額
〇前年度に比べ減額した主なもの…幼児教育・保育の無償化に伴う私立保
育園保育料の減少などにより分担金・負担金が35.1％減額

【歳出】
〇前年度に比べ増額した主なもの…幼児教育・保育の無償化に伴う施設型
給付費の増加などにより民生費が5.2％、新クリーンセンターの整備によ
り衛生費が23.5％、下新木踏切道の改良や我孫子駅構内エレベーターなど
の整備に係る負担金の増加などにより土木費が20.5％増額
〇前年度に比べ減額した主なもの…過年度に発行した市債の償還完了など
により公債費が0.5％減額

市税
171億9812万円

41.7%

民生費
高齢者や障害者・
児童の福祉など
187億962万円
45.4%

教育費
小・中学校、社会教育、図書館など
44億6624万円 10.8%

衛生費
各種検診、環境対策、ごみ処理など 
41億6952万円 10.1%

土木費
道路や公園の整備など
39億9909万円 9.7%

総務費
市役所・近隣センターの
管理・運営など
38億4464万円 9.3%

公債費　借入金の返済 
31億9376万円 7.8%

消防費
防火や救急・救命業務など
17億4261万円 4.2%

商工費
商工業や観光の振興、消費生活の向上など
3億6674万円 0.9%

農林水産業費　農業の振興など
3億5210万円 0.9%

議会費
議会の運営など
3億568万円 0.7%

予備費　
災害など予定外の支出
1億円 0.2%

国庫支出金
69億8738万円
16.9%地方交付税

38億1356万円 9.2%

市債
32億5273万円 7.9%

県支出金
29億4793万円 7.2%

地方消費税交付金
25億円 6.1%

諸収入
12億9050万円 3.1%

繰入金
10億4534万円 2.5%

使用料・手数料
5億9557万円 1.4%

分担金・負担金
4億2177万円 1.0%

繰越金
3億9000万円 1.0%

その他
5億1610万円 1.3%

地方譲与税
2億9100万円 0.7%

民生費と衛生費を合わ
せると228億7914万
円（55.5%）となり、社
会福祉や公衆衛生など
に要する経費が予算の
半分以上を占めていま
す。

新型コロナウイルス感染症 ～次のいずれかに該当する方は「帰国者・接触者相談センター」にご相談ください～
◎風邪の症状や37.5度以上の発熱が4日以上続く方（解熱剤を飲み続けなければならない方も同様） 　◎強いだるさ（倦

け ん

怠
た い

感）や息苦しさ（呼吸困難）がある方 
※高齢者、基礎疾患（糖尿病、心不全、呼吸器疾患〈COPDなど〉）がある方、透析を受けている方、免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方は、上記の状態が2
日程度続く場合にはご相談ください。妊婦の方も同様に早めにご相談ください。

帰国者・接触者相談センター 電話相談窓口
◎松戸健康福祉センター（松戸保健所）

☎047－361－2140（平日午前9時～午後5時）
※毎日午後5時～午前9時はコールセンター対応

◎千葉県　
　☎0570－200－613（24時間対応）

「帰国者・接触者相談センター」に該当しない方の新型コロナウイルスに関する相談
◎厚生労働省　☎0120－565653（毎日午前9時～午後9時）
◎千葉県　☎0570－200－613（24時間対応）
◎松戸健康福祉センター（松戸保健所）　
　☎047－361－2139（平日午前9時～午後5時）
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新型コロナウイルス感染症の影響によりイベントなどが中止・延期になる場合があります。詳しくは市ホームページをご確認ください。　
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市制施行50周年 協賛事業

　7月1日㈬に迎える市制施行50周年を市民の皆さんと祝うため、12月まで協賛事業
を実施します。4月～6月に開催する主な協賛事業は下表のとおりです。イベント内容
や協賛事業の募集について、詳しくは市ホームページをご覧ください。

　秘書広報課・内線206
4月～6月の主な市制施行50周年協賛事業

事業名 日時・場所 問い合わせ

スカイサロン「能の楽しみ」 4月4日㈯14時～16時
我孫子南近隣センター

我孫子南近隣センター
☎7181－1011

第31回松岡杯市内中学校
親善野球大会兼市民体育大
会中学の部

4月11日㈯・12日㈰
市民体育館野球場

我孫子市野球連盟・増田
☎090－4744－9968

手賀沼と民藝の心展Ⅱ 4月18日㈯～29日㈷
市民プラザ

手賀沼アート・ウオーク
実行委員会
☎7146－6800

第13回こいのぼりまつり 4月30日㈭～5月5日㈷
湖北台中央公園

湖北台自治会連合会・渡邉
☎070－6980－6021

第35回布佐新緑まつり 5月3日㈷
布佐駅東口大通り

布佐商興会・松島
☎090－1508－4620

第20回記念 我孫子アート
な散歩市

5月9日㈯～6月7日㈰
アビシルベ、手賀沼公園、手賀沼親
水広場ほか

企画委員会事務局・太田
☎090－4601－8222

Enjoy手賀沼！ 2020 5月10日㈰9時～15時30分
手賀沼親水広場

手賀沼課
☎7185－1484

第40回あびこ福祉まつり 5月10日㈰10時～15時
アビスタ、手賀沼遊歩道

我孫子市社会福祉協議会
☎7184－1539

我孫子市消防操法大会 5月17日㈰8時～13時30分
五本松運動広場

消防本部警防課
☎7181－7701

新木ふれあい春まつり 5月17日㈰10時～15時
新木近隣センター

新木近隣センター
☎7188－2010

第45回タートリンピック 5月22日㈮
我孫子市ゲートボール場（中峠）

高齢者支援課
内線412

第57回我孫子市中学校陸
上競技大会

5月27日㈬9時～15時30分
白井市運動公園陸上競技場

教育委員会指導課
☎7185－1367

我孫子華道連盟
第40回華道展

5月30日㈯・31日㈰10時～17時
市民プラザ

我孫子華道連盟・下村
☎7184－3389

アマチュア無線特別記念局 6月1日㈪～8月31日㈪ アマチュア無線局・神戸
☎7182－5077

こもれびフェスタ 6月7日㈰
近隣センターこもれび

近隣センターこもれび
☎7165－2011

第25回げんきフェスタ 6月21日㈰9時40分～15時15分
湖北地区公民館、湖北小学校体育館

子ども支援課
内線832

第19回懐かしの映画ポス
ター展

6月26日㈮～7月5日㈰
アビシルベ

懐かしの映画ポスター友
の会・吉澤
☎090－3343－2014

第9回シニアいきいき講座 6月28日㈰13時30分～15時40分
天王台北近隣センター

天王台北近隣センター
☎7182－9988

「我孫子を知る1年」年間事業
　教育委員会では、市制施行50周年を機に多くの方に「我孫子」を知っ
てもらうため、「我孫子を知る1年」として下表の
とおりイベントなどを実施します。詳しくは広
報あびこや市ホームページに掲載します。

　教育委員会生涯学習課☎7182－0511

「山下清展」の協賛者を募集

　昭和17年～22年の約6年間を我孫子で過ごした放浪の天才画家・山
下清の絵画や遺品などを展示する「山下清展」を8月10日㈷～29日㈯ま
で市民プラザで開催します。
　開催にあたり、この企画に賛同し資料や資金面などで、ご協力いただ
ける方を募集します。詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご覧いただくか、お
問い合わせください。

・ 　4月30日㈭までに教育委員会生涯学習課☎7182－0511

4月 市民相談・県民相談 ※ は予約制です。

市
民
相
談

弁護士
法律相談

7日㈫、9日㈭、16日㈭、21日㈫、23日㈭
9時30分～15時30分　市民相談室（本庁舎2階）
秘書広報課☎7185－1714（予約は1日㈬8時30分～）

司法書士
法律相談

14日㈫ 10時～15時　市民相談室（本庁舎2階）
千葉司法書士会柏支部☎080－5901－3236（平日13時～
16時。予約は1日㈬～13日㈪まで）

不動産相談 10日㈮　市民相談室（本庁舎2階）　建築住宅課・内線601
（先着8組。予約は8日㈬まで）

住宅相談 10日㈮　B会議室　建築住宅課・内線601
（先着4組。予約は7日㈫まで）

消費生活相談 月～金曜日、第2・4土曜日（祝日を除く）
10時～17時30分　消費生活センター☎7185－0999

人権相談 電話 月～金曜日 8時30分～17時15分　
みんなの人権110番☎ 0570－003－110

生活相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時
社会福祉課（西別館2階）・内線394

健康相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
保健センター　健康づくり支援課☎7185－1126

心の相談 27日㈪ 13時30分～　相談室（西別館2階）　
障害福祉支援課・内線421（予約は24日㈮まで）

子ども総合相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
子ども相談課（西別館1階）☎7185－1821

ひとり親相談 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　〈離婚・養育費・
面会交流など〉　子ども支援課（西別館2階）・内線849

DV 相談（男性可） 月～金曜日（祝日を除く） 8時30分～17時　
社会福祉課（西別館2階）・内線393

結婚相談
（ 優先）

木曜日 10時～17時
第1・3土曜日、第2・4日曜日 10時～19時（17時以降は開
設日3日前までに要予約）
我孫子市結婚相談所 あび♡こい♡ハート☎7184－8100

若者就労
支援相談

27日㈪ 13時～　市民プラザ
〈おおむね40歳まで〉　企業立地推進課☎7185－2214

地域職業相談 月～金曜日（祝日を除く） 9時30分～17時　
地域職業相談室（サンビーンズビル6階）☎7165－2786

県
民
相
談

介護と
こころの相談

火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

すまいの相談 金曜日 10時～16時（随時） 、水・木曜日10時～12時（要予約）
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ6階）☎7165－2886

福祉用具相談 火～日曜日 10時～16時
福祉ふれあいプラザ（けやきプラザ1階）☎7165－2886

児童相談
来所 月～金曜日（祝日を除く）  9時～17時

柏児童相談所☎7131－7175

電話 月～金曜日 （祝日を除く） 9時～17時
柏児童相談所☎7134－4152

事業名 日にち・場所
『白樺』創刊110年記念志賀直哉展
－山田家コレクションを中心に－

4月16日㈭～7月12日㈰
白樺文学館

寄贈資料展 楚人冠と湖畔吟社 5月16日㈯～7月12日㈰
杉村楚人冠記念館

『白樺』創刊110年記念
白樺楽藝団旗揚げ公演① 7月26日㈰　アビスタミニホール

山下清展 8月10日㈷～29日㈯　市民プラザ

『白樺』創刊110年記念
白樺楽藝団旗揚げ公演② 8月23日㈰　アビスタミニホール

『白樺』創刊110年記念
我孫子の風景展

9月中旬～令和3年1月24日㈰
白樺文学館

企画展
「随筆に書かれた我孫子のむかし」

10月17日㈯～1月17日㈰
杉村楚人冠記念館

「我孫子を知る1年」企画展示 10月20日㈫～11月4日㈬　アビスタ

竹内神社例大祭について 10月31日㈯　アビスタ
11月14日㈯　布佐中学校多目的室

杉村楚人冠記念館講演会
「行商の時代」 12月6日㈰　アビスタホール

第9回楚人冠講座
－楚人冠が書きとめた手賀沼の姿－ 12月13日㈰　杉村楚人冠記念館
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〈ご利用ください〉▶防災行政無線放送テレホンサービス（放送内容の確認）☎0120−031−676　放送後約1時間経過または次の放送がされた場合は、情報が
入れ替わります。 ▶災害専用電話（台風や大雨で災害が発生したとき）☎7185−1743

　「空き家バンク」は、市内の空き家などの有効活用を目的に、空き家などを
貸したい・売りたい所有者の物件を登録し、空き家を利用したい方へ広く情
報を伝え双方を結びつける制度です。
　「マイホーム借上げ制度」は、空き家などの住宅をお持ちの50歳以上の方
を対象とした（一社）移住・住みかえ支援機構「JTI」が実施する、空室時も家賃
保証のある制度です。住宅をJTIが借り上げて希望者に転貸することで有効活
用できます。
　詳しくはお問い合わせください。

　建築住宅課・内線601、マイホーム借上げ制度のみJTI☎03－5211－
0757

空き家バンク、マイホーム借上げ制度

日時　4月11日㈯午前9時30分～午後3時（1組1時間）
場所　市役所西別館4階会議室
内容　マンション管理士によるマンションに関わる諸問題の相談
対象　市内マンションの管理組合・管理者・居住者など
定員　先着8組（要申込）　費用　無料

・ 　4月6日㈪までに建築住宅課・内線601

マンション問題個別相談会

　居住する個人住宅（所有権登記済み）のリフォーム工事を、市内登録事業者
などで行い定住する方に工事費用の一部を補助します。補助額など詳しくは
市ホームページをご覧ください。
※リフォーム工事の契約締結前（工事施工の実施前）の申請が必須
受付期間　4月6日㈪～令和3年1月29日㈮
対象　税込み20万円以上のリフォーム工事（最大50万円の補助）

　建築住宅課・内線601

住宅リフォーム補助

省エネルギー設備等導入の補助金申請を受付
　市では地球温暖化対策の一環として、新たに省エネルギー設備等を設置する
方に補助金を交付します。
◎太陽光発電システム
対象システム　①低圧系統と逆潮流有りで連携する発電システム（余剰電力を
電力会社に販売するもの）で、住宅（店舗併用住宅を含む）の上屋などに設置す
ること②太陽電池の公称最大出力が10キロワット未満のもの③既存住宅（住宅
の建築工事が完了済み）に設置すること④エネルギー管理システム（HEMS…家
庭での電力使用量などを自動で実測し、機器の電力使用量などを調整する自動
制御機能を有する設備）または蓄電池を設置すること⑤未使用のもの（中古品は
対象外）
補助金額　太陽光発電モジュール１キロワットあたり2万円で、最大4.5キロ
ワット（9万円）まで※市内事業者と契約した場合は1万円上乗せ
◎燃料電池システム（エネファーム）
対象システム　国の導入支援事業補助金の対象機器で、未使用のもの（中古品
は対象外）　補助金額　1件5万円
◎定置用リチウムイオン蓄電システム
対象システム　国の導入支援事業補助金の対象機器で、未使用のもの（中古品
は対象外）　補助金額　1件10万円
◎太陽熱利用システム
対象システム　①（一財）ベターリビングにより優良住宅商品（BL部品）として認
定を受けたもの②強制循環式であること（自然循環式は対象外）③未使用のもの

（中古品は対象外）　補助金額　1件5万円
◎断熱窓
対象システム　①既存の窓を断熱性能が高い窓へ改修すること②既存住宅（住
宅の建築工事が完了済み）の居室（居間・寝室・子ども部屋など）に設置するこ
と③1居室単位で、外気に接する全ての窓を断熱化すること④他の改修工事と
同時施工の場合、窓の改修に係る費用のみの見積書を提出できること⑤国の導
入支援事業補助金の対象機器であること⑥未使用のもの（中古品は対象外）
補助金額　補助対象経費の4分の1の額（上限8万円）

〈共通〉
対象　自ら所有する市内の住宅に、対象となる設備を新しく設置する方で、令
和3年3月19日㈮までに工事を完了し、実績報告書を提出できる方。
※必ず設置工事の着工前に申請してください。工事中の方、既に設置した方は
対象外です。住宅新築中の場合でも、住宅用省エネルギー設備等設置工事の着
工前であれば補助の対象です（太陽光発電システムと断熱窓は住宅の建築工事
と同時に施工する場合は対象外）。
受付期間　令和3年2月26日㈮まで

・ 　手賀沼課☎7185－1484

◎令和元（平成31）年度制度
　3月31日までに住宅を取得し、5月31日㈰または住宅取得日から原則1年
以内の早い日までの申請受付に限り、補助額最大17万円の令和元年度制度の
対象となります。
◎令和2年度制度
　4月1日以降に住宅を取得し、補助要件①・②（下表参照）のいずれかまたは
その両方に該当する方は、6月1日㈪から申請を受け付けます。補助額は最大
15万円です。
※詳しくは市ホームページまたはお問い合わせください。

　建築住宅課・内線601

若い世代の住宅取得補助制度の変更

補助要件 補助金額
①市内東側での住宅取得 10万円
②取得者またはその配偶者が市外からの転入者 5万円

木造住宅の耐震診断・耐震改修工事
費用を助成

　助成申請は必ず耐震診断前、耐震改修工事の契約・工事前に行ってくだ
さい。補助金額など詳しくはお問い合わせください。
対象　昭和56年5月31日以前に建築した木造住宅・分譲マンション
◎木造住宅耐震診断助成
受付期間　5月7日㈭～12月25日㈮　助成棟数　先着10棟
◎木造住宅耐震改修工事助成
受付期間　5月7日㈭～11月30日㈪　助成棟数　先着5棟
◎マンション耐震診断助成
受付期間　5月7日㈭～9月30日㈬　助成棟数　先着1棟

　建築住宅課・内線528

第1回木造住宅の耐震セミナー・相談会
日時　4月18日㈯午前10時～正午
場所　市役所分館1階大会議室
内容　木造住宅耐震セミナー、木造住宅耐震診断・耐震改修工事の助成制
度説明、木造住宅耐震相談会
対象・定員　市内在住の方、先着20人(要申込)　費用　無料

・ 　4月15日㈬までに建築住宅課・内線528

　令和元年台風15号・19号および10月25日の大雨で被災した住宅に対し、
修繕支援を行います。申請方法など詳しくはお問い合わせください。
補助額　対象工事費用の20％（上限50万円）  
対象　自らが居住する住宅で、令和元年台風15号・19号および10月25日の
大雨の被害により、り災証明書で「一部損壊」以上が認められた次の全てに該
当するもの。①市内に居住し、市の住民基本台帳に記載されている②住宅を
現に所有している③修繕部分について他の公的補助を受けていない④12月
25日㈮までに実績報告書を提出できる
※り災証明書の申請は市民安全課です。申請から取得まで1カ月程度かかり
ますのでご注意ください。
受付期限　7月31日㈮まで　

・ 　建築住宅課・内線528

被災住宅修繕支援事業補助制度
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●休日・夜間に病気になったら：○消防署（☎7184－0119）に電話をしてください。休日・夜間救急病院、小児救急病院をご案内します。案内された病院に行く
場合は、症状やけがの状態を病院に直接電話してから受診してください。※JAとりで総合医療センターにおける23時から翌朝8時30分までの小児救急は基本的に
重症患者に限定されます。※緊急の場合は迷わず「☎119」へ電話をしてください。※休日や深夜などの診察料は、割高になります。休日は日曜日、祝日、年末年始

　地域猫（特定の飼い主がなく、地域に住みつき、その地域住民の方の同意の
もと適切に管理されている猫）の不妊去勢手術を実施する団体に、手術費用の
一部を助成します。
補助金額　1匹につき5000円まで
対象　市内に居住する別世帯の20歳以上の方3人以上で構成され、市内で地域
猫活動を行い、活動場所の土地所有者・自治会などから活動について同意を得
ている団体※登録が必要ですので事前にご相談ください。
交付条件　団体登録後に地域猫に手術を実施し、受付期間中に領収書、手術前・
手術後の地域猫の写真、交付申請書を提出すること。※手術の際は猫の耳の先
端をV字にカットし、手術済みであることが分かるようにしてください。
受付期間　令和3年3月10日㈬まで

　手賀沼課☎7185－1484

地域猫の不妊去勢手術補助金

　自閉症をはじめとする発達障害について知ってもらう・理解をしてもらうこ
とは、発達障害のある人だけでなく、誰もが幸せに暮らすことができる社会の
実現につながります。皆さんのご理解とご支援をお願いします。
◎自閉症を知っていますか？
　自閉症の人は自分の殻に閉じこもっているわけではありません。気持ちをう
まく伝えることや、他人の言葉の意図を理解することが苦手なために、誤解さ
れやすいのですが、とても真っすぐな感性を持っています。

　障害福祉支援課・内線384

4月2日は「世界自閉症啓発デー」
4月2日～8日は発達障害啓発週間

住宅用火災警報器の設置・維持管理
　住宅用火災警報器は、火災で発生する熱や煙を感知し、
音や音声で火災を知らせてくれる機器で、全ての住宅に設
置が義務付けられています。まだ設置していない住宅は、
大切な命や財産を守るため設置しましょう。
※機器の交換時期は約10年です。古くなると電子部品の
寿命や電池切れなどで火災を感知しない恐れがあります。
月に1回ボタンを押すか、ひもを引いて音が鳴るか点検し
ましょう。※消防職員が住宅用火災警報器を販売することはありません。不適
切な訪問販売に注意してください。

　消防本部予防課☎ 7181－7702

春の全国交通安全運動 4月6日～15日
～見過ごすな 信じて挙げた 小さな手～

　入学シーズンや新学期を迎えるこの時期は、子どもたちの生活環境の変化か
ら交通事故の増加が懸念されます。また、依然として高齢者が関係する死亡事
故の割合が高く、特に歩行中の事故が多発しています。
　交通ルールやマナーを守り、夜間は明るい服装と反射材を活用するなど、交
通事故防止に努めましょう。ドライバーは思いやりのある運転を心掛けましょ
う。
運動の重点目標
〇子どもをはじめとする歩行者の安全確保　〇自転車の安全利用の推進
〇飲酒運転などの危険運転の防止　〇高齢運転者などの安全運転の励行

　市民安全課・内線485、我孫子警察署☎7182－0110

交付期間　令和3年度から3年以内
補助金額　補助対象経費の10％～50％
対象　公益の増進に寄与する任意団体または特定非営利活動法人で、5人以上
で構成され、活動拠点が市内にあり、市内で活動している団体
※営利・政治・宗教、同一の事業・目的で市から他の補助金を受けている団体、
市や市教育委員会と共催する事業・活動は除く
審査方法　我孫子市補助金等検討委員会の審査を経て決定

・ 　8月3日㈪午後5時までに申請書類（市民活動支援課、市民活動ステー
ションで配布。市ホームページからダウンロード可）を持参（郵送不可）。市民
活動支援課・内線490
◎令和2年度から新たに補助金を交付する団体
NPO法人住み良いまちづくり研究所（補助限度額18万7000円）…放置された
竹林の整備による市民の憩いの場づくり、廃材を活用した芸術性の高い竹灯籠
づくり・啓発運動、子ども・学生対象のボランティア体験など

公募補助金申請の受付開始市民活動団体対象

　市民活動団体が中心になって行うまちづくり交流イベント「市民のチカラま
つり」を9月26日㈯・27日㈰に、けやきプラザで開催します。※初めて参加す
る団体や体験・講演部門を希望する団体は、必ず説明会にご出席ください。
内容　◎体験部門…参加・体験型イベント、バザーなど　◎講演部門…講演会・
シンポジウムなど　◎展示部門…活動展示、説明
対象　市内で市民公益活動を行う団体・事業者

　4月10日㈮～5月10日㈰までに申込用紙（市民活動ステーションホーム
ページからダウンロード可）を、ファクス・Eメール。
◎説明会（申込不要）
日時・場所　①4月10日㈮午後1時30分～2時30分、我孫子南近隣センター第
1会議室②4月12日㈰午前10時～11時、市民活動ステーション

・ 　市民活動ステーション☎ 7165－4370 abikosks@themis.ocn.ne
.jp

市民のチカラまつり2020 参加団体募集

日時　4月18日㈯①説明会…午前10時～11時②講座…午前11時～12時15分
講師　原田正隆さん（千葉市民活動支援センター長）
定員　先着15人　費用　無料
場所・ ・ 　電話・ファクス・Eメールに団体名・住所・氏名・電話番号を明示。
市民活動ステーション☎ 7165－4370 abikosks@themis.ocn.ne.jp

公募補助金説明会＆助成金活用講座

　3月22日をもってふれあい工房は閉館しました。20年間、皆さまのご愛顧・
ご利用ありがとうございました。
　なお、民間によるインターネット情報サイトが充実していることから、広報
あびこ「不用品情報」の掲載も終了します。

　クリーンセンター☎7187－0015

ふれあい工房の閉館

　令和4（2022）年4月1日から改正民法が施行され、成年年齢
が20歳から18歳に引き下げられますが、市では成年年齢引き
下げ後も、20歳の方を対象として成人式を開催します。令和5
年以降の成人式の名称は、今後検討します。

　教育委員会生涯学習課☎7182－0511

令和5年以降の成人式 20歳対象で実施

～安全で安心なまちづくりのために～
対象　自治会、私立保育園・幼稚園、自主防犯活動団体
などが設置し、撮影範囲の2分の1以上の面積が公道（不
特定多数の車両や人が通行する場所）となる防犯カメラ
※マンションの管理組合など、特定の建物などの管理を
目的とした団体は申請できません。
※モニター設置費、リースやレンタル費、電気料金、保
守管理費、土地の造成費、土地または建物などの使用・取得・補償費など
は補助対象外です。
※今年度設置を予定している団体などは、6月30日㈫までに事前協議が
必要となりますのでご連絡ください。
補助金額　設置に要する費用（防犯カメラや録画装置などの機器購入費、
表示板などの設置費、防犯カメラの設置工事費）の2分の1以内（１台あた
り20万円まで）

　市民安全課・内線485

防犯カメラの設置費用の一部を補助
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新型コロナウイルス感染症の影響によりイベントなどが中止・延期になる場合があります。詳しくは市ホームページをご確認ください。

令和2年度受講生を募集　　　5月から

　入園前の親子の大切な時間。いろ
いろなものに触れさせて、子育ての
幅を広げ、育児も育自も楽しみまし
ょう。
日時　5月～10月までの全9回、午
前10時～11時30分
場所　アビスタ
定員　火・木曜日コース各25組
内容　工作、リトミック、外遊び、

運動会、クッキングなど
対象　平成28年4月2日～平成30年
4月1日生まれのお子さんと保護者
費用　年額800円

　過去の参加の有無、お子さんの
氏
ふ り

名
が な

・性別・生年月日、希望コース
を明記。下のお子さんも一緒に参加
する場合は下のお子さんの氏

ふ り

名
が な

・性
別・生年月日も明記。

①2・3歳児の保護者対象『のびのび親子学級』
～親子一緒に何でも体験～

②小学１年生の保護者対象『家庭教育学級』
～わくわく どきどき子育て～

　学校の枠を越えて、さまざまな講
義・体験を通し交流を深めます。
日時　5月14日～令和3年1月28日
までの木曜日午前9時45分～11時
45分（全14回）
場所　アビスタほか
内容　子どもの心と体、お金の話、
ヨガ、調理実習、スマホトラブル、
親子手賀沼船上学習など

対象・定員　小学1年生の保護者、
50人※下のお子さん連れの参加可。
2歳以上未就学児の託児あり。
費用　年額1500円

　過去の参加の有無、お子さんの
学校名を明記。下のお子さんも一緒
に参加する場合は下のお子さんの氏

ふ り

名
が な

・年齢・託児利用の有無を明記。

　高齢期を実り豊かな幸齢期にする
ために、知っておきたいテーマを専
門講師から仲間と一緒に学びます。
日時　5月8日～12月4日までの金曜
日午前9時30分～正午（全12回）※午
後までの回あり、火・木曜日実施の回
あり

場所　アビスタほか
内容　健康体操、生前整理、マネー
プラン、市民活動、校外学習など
定員　45人
費用　年額1000円（別途実費負担あり）

　年齢・性別を明記

③『熟年備学』～健康寿命は自分で延ばす！～

〈共通〉
※受講は1人1学級のみ（①と②のみ同時受講可）。長寿大学学級生は受講不可。
※抽選（市内在住・在勤の方優先）。結果は全員にはがきで通知。応募者少数
の場合は実施しないことがあります。※学習内容など変更の場合あり。

・ 　4月15日㈬必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービス（QR
コード参照）に希望学級名・郵便番号・住所・氏

ふ り

名
が な

・日中連
絡がつく電話番号・Eメールアドレス・参加希望学級の必要
事項を明記。〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館☎
7182－0622 7165－6088

第8回楚人冠講座

楚人冠の「禅」、漱石の「禅」
　禅普及の先駆者、釈

しゃく

宗
そ う

演
え ん

に禅の指導を受けた杉村楚人冠と夏目漱石。しか
し、その2人の作品に登場する「禅」は対象的な描き方です。作品を読み比
べて、楚人冠と漱石の「禅」体験について考えます。
日時　4月19日㈰午前10時～11時　場所　アビスタ第2学習室
定員　先着40人（要申込）　費用　無料
◎企画展 「『禅』が結んだ人びと－釈宗演と楚人冠の周辺」ガイドツアー同時
開催
　講座終了後、企画展のガイドツアーを開催
します。
場所　杉村楚人冠記念館
定員　先着20人（講座と同時に要申込）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生
以下無料）

〈共通〉
　図書館アビスタ本館☎7184－1110　
　杉村楚人冠記念館☎7182－8578

庭師入門　庭木の剪
せ ん

定
て い

実技(初級編)
日時　4月28日㈫午前10時～正午　場所　気象台記念公園
内容　自宅の庭木を管理できるように、長く剪定業務に携わってきた講師が丁寧
に教えます。
講師　山本政美さん　定員　先着20人（要申込）
費用　500円（資料・保険代）　持ち物　剪定ばさみ、花ばさみ、筆記用具

・ 　NPOテラス21緑の事務局☎080－9344－4378（月～土曜日午前10時
～午後5時）

緑の講習会

わんぱくスクール2020

日時・内容　下表参照、午前10時～午後3時または午後1時30分～3時30分
対象・定員　小学2年生～高校生、30人（抽選）
※小学4年生以上で子ども会のリーダーになりたい方を優先しますので、希望者
はその旨を記入してください。
費用　年額3700円

　4月3日㈮消印有効で、往復はがきに住所・氏名・学年・性別・学校名・電話
番号・子ども会名(加入の場合)を明記（家族は連名可）。〒270－1143天王台2の
4の24子ども会育成連絡協議会・渡辺佐代子

　梅谷☎7183－2636
日にち 内容 日にち 内容

4月11日㈯ ゲーム＆レクリエーション 11月14日㈯ 遠足
5月9日㈯ アウトドアゲーム 12月19日㈯ 舞台鑑賞

6月6日㈯ グループあそび 令和3年
1月9日㈯ 市内見学

7月11日㈯ 創作活動 2月13日㈯ 未定
8月8日㈯ 夏休み工作 3月13日㈯ まとめ＆パーティー
9月12日㈯ カレーづくり
10月3日㈯・
4日㈰

キャンプ＆アウトドアゲーム
(宿泊は小学4年生以上)

子ども会リーダーの
お兄さんお姉さんと遊ぼう

ポールウオーキングを楽しむ会

　専用ポールを使うことで、背筋を伸ばして気持ちよく安全に歩けます。のどか
な田園風景を眺めながら、一緒に春を満悦しましょう。
日時　4月18日㈯午前9時10分～正午※雨天・荒天時25日㈯
内容　布佐駅改札口集合～やすらぎの道～布佐市民の森～篠ノ越緑地～浅間神社
～旧井上家住宅～稲荷神社～布佐下多目的広場～市民図書館布佐分館～布佐駅南
口
対象・定員　5km以上歩ける方、先着30人※小学生以下は保護者同伴
費用　無料
持ち物　飲み物、タオル、ポール（貸し出し可）

・ 　4月14日㈫までに電話・ファクス・はがきで住所・氏名・年齢・電話番
号・ポールの有無を明示。〒270－1166我孫子1684教育委員会文化・スポーツ
課☎7185－1604 7185－1760

　岡発戸・都部の谷津ミュージアムを散策し、
春の草花・木の実・昆虫・野鳥などの自然を観
察します。
日時　4月18日㈯午前9時15分〜正午※荒天中
止
場所　東我孫子駅南側広場集合
定員　先着30人（要申込）　費用　無料
持ち物　歩きやすい服装・靴、飲み物、帽子、筆記用具、雨具、ルーペ（お持ち
の方）

・ 　4月16日㈭午後4時までに手賀沼課☎7185－1484

谷津の自然観察
環境レンジャーネイチャーイン

公民館学級
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疥
かいせん

癬 № 420

　最もうつりやすい皮膚病の一つに疥癬があります。別名「ひぜん」とも呼ばれ、
疥癬虫（ヒゼンダニ）という体長0.2～0.4㎜の小型のダニが皮膚の角質層に寄
生することによって起こります。老人病院や老健施設などで発生することが多
く、入院患者・入居者・通所者とその家族のみならず、施設の介護者・職員と
その家族まで巻き込まれることがあります。
　このダニは指の股・手首・関節の内側・脇の下・下腹部・陰部・ももの内側など、
皮膚の柔らかい部位を好んで侵す性質があり、これらの部位に赤いブツブツを
生じさせます。痒

か ゆ

みが強く、特に夜間は激しくて一睡もできないことがあります。
　診断は罹

り

患
か ん

部位から検体を採取して顕微鏡検査を行い、虫体や虫卵を確認す
れば確定しますが、検出は時として容易ではないことがあります。疥癬の疑い
がある場合は、受診の際にその申し出をすることが診断を助けます。
　治療はストロメクトールの内服、スミスリンローションやオイラックスの外用な
どから選択して行われます。	
岩津皮膚科医院　岩津都希雄　　  　 　健康づくり支援課☎︎7185−1126

健康
メモ

高齢者肺炎球菌感染症予防接種
　年度内に65歳以上の5の倍数の年齢の方（100歳まで）が法定接種の対象です

（過去に接種したことがある方は対象外）。対象者には5月末に予診票を発送予定
です。予診票送付前に接種を希望する方はご連絡ください。また、法定接種対象
外の方には市独自の助成がありますので、接種を希望する方はご連絡ください。
対象　過去にこの予防接種を受けたことがなく、接種日に我孫子市民で、自らの
意思で接種を希望する①または②の方
①年度内に65歳以上の方（昭和31年4月1日以前に生まれた方）
②接種日に60歳以上65歳未満の方で、心臓・じん臓・呼吸器の障害により日常
の生活が極度に制限される方またはヒト免疫不全ウイルスにより重度の免疫の機
能障害を有する方
場所　契約医療機関※契約医療機関外で受診する方は接種前にご連絡ください。
接種方法　契約医療機関に予約の上、接種を受けてください。
自己負担額　2500円（生活保護世帯・中国残留邦人等の世帯の方は免除）
持ち物　本人確認書類（健康保険証など）、予診票、健康手帳（お持ちの方）、自己
負担免除者は「休日・夜間等医療受給証」または「本人確認証」

　健康づくり支援課☎7185－1126

風しん抗体検査・予防接種
◎風しん抗体保有率の低い世代の男性向け風しん抗体検査・予防接種
　昭和37年4月2日～昭和54年4月1日に生まれた男性は、令和4年3月ま
で、風しん抗体検査・予防接種を無料で受けられます。風しん抗体検査を実
施した結果、抗体価の低い方が予防接種の対象となります。
　対象の方で、まだ受診をしていない方には4月末に今年度用のクーポン券
を発送予定です。新しいクーポン券がお手元に届くまでは、昨年度のクーポ
ン券をご利用ください。
※抗体検査・予防接種は1人1回です。2回以上受けた場合、
費用は自己負担となりますのでご注意ください。
期限　令和4年3月31日まで
実施医療機関　市内医療機関、厚生労働省のホームページ掲
載の医療機関（QRコード参照）
持ち物　クーポン券、現住所が確認できるもの（運転免許証など）、予防接
種を受ける場合は抗体検査結果通知（平成26年4月1日以降の検査結果で十
分な量の抗体がないと判定されたもの）
◎妊娠を希望する女性とその配偶者などを対象とした風しん予防接種費用助成
　妊婦の風しん感染を予防し、赤ちゃんの先天性風しん症候群を防ぐため、
風しん予防接種の費用を助成しています。
期限　令和3年3月31日まで
対象　平成2年4月1日以前に生まれた方で千葉県風しん抗体検査を受診し、
その結果抗体価が低く、次の①～③のいずれかに該当する方。①妊娠を予
定・希望している女性　②①の配偶者など　③妊婦の配偶者など
助成額　上限3000円（1人1回限り）

　健康づくり支援課☎7185－1126

集団検診（胃〈胃部エックス線検査〉・子宮頸
け い

・乳・大腸がん）
前期日程の申し込みは4月16日㈭必着

　後期日程の申し込みは9月10日㈭必着です。詳しくは今号折り込みの「保
健センターのご案内」、広報あびこ3月16日号、市ホームページをご覧くだ
さい。※前回の受診から最低6カ月以上は空けてください。
◎平成31年度集団検診を受診した方
　申し込みがなくても受診券を送付します。受診日の希望がある方は、期限
内にお申し込みください。
◎平成31年度に集団検診を受診していない方
　期限内に申し込みが必要です。

・ 　保健センター窓口・はがき・封書・ちば電子申請サー
ビス（QRコード参照）で、住所・氏名・生年月日・性別・電話番号・希望す
る検診名（胃がん検診の集団検診を希望する場合は、胃内視鏡検査と区別す
るため「胃部エックス線検査」と必ず記載）・受診希望日（第2希望まで）を明
示（連名、電話・ファクスでの申込不可）。〒270－1132湖北台1の12の16
健康づくり支援課☎7185－1126

項目 日程 対象・内容など
しあわせ
ママパパ学級

4・11・
18日㈯

妊娠20週以降の妊婦
とその夫、ご家族の方

育児相談
（乳幼児の育児）

8・22日㈬ 子育て支援センター ｢に
こにこ広場｣、先着10人

17日㈮ 保健センター
4カ月児相談 7・14日㈫ 令和元年11月生まれ

1歳6カ月児健康診査 9日㈭ 平成30年8月5日〜
9月3日生まれ

2歳8カ月児歯科健診 23日㈭ 平成29年7月1日〜
8月10日生まれ

3歳児健康診査 16日㈭ 平成28年9月1日〜
9月23日生まれ

5歳児歯科健診 23日㈭ 平成27年3月1日〜
4月10日生まれ

離乳食教室（4〜6
カ月児向け） 24日㈮ 乳児の保護者

先着30人
後期離乳食教室（8
〜9カ月児向け） 15日㈬ 令和元年6月・7月生まれ

先着20人
食事・栄養相談 随時 全年齢対象・電話相談可

◎乳幼児の各種健診・相談・教室
　健康づくり支援課（保健センター）☎7185−1126

は予約制です。 ◎心の健康に関する教室　
場所　保健センター3階

　障害福祉支援課・内線421
教室名 日時

アルコール教室 3日㈮
14時30分〜16時

心の健康クラブ 20日㈪14時〜16時

◎デイケアクラブ　
時間　午後1時〜2時30分

　障害福祉支援課・内線381
開催日 場所
17日㈮ 障害者福祉センター

　 4月 各種健診と健康教室

開催日 場所
8日㈬ 布佐南公園 ＊雨天中止
17日㈮ 天王台西公園 ＊雨天中止
21日㈫ 湖北台中央公園 ＊雨天中止

◎ 遊具うんどう教室
時間　午前10時〜11時

　高齢者支援課☎7185−1112

我孫子市脳ドック事業を受けてみませんか
　認知症・脳血管疾患は、他の疾患に比べて介護度が高い傾向にあります。脳
ドックを受診し、ご自身の脳の状態を把握しましょう。
期間　令和3年3月31日まで
対象　次の全てに該当する方①受診日に市の住民基本台帳に記載されている②令
和3年3月31日時点で40歳以上の5の倍数の年齢の方（下表参照）※年齢の上限な
し※自覚症状のある方、脳血管疾患で治療中・経過観察中の方は対象外

内容　MRI・MRAを同時に実施した検査
実施医療機関　我孫子東邦病院☎7182－8166、名戸ケ谷あびこ病院☎7157
－2233、ほしの脳神経クリニック☎7182－7171、平和台病院（予防医療セン
ター）☎7189－1119
受診方法　希望する医療機関に予約の上、受診日に本人確認書類（健康保険証な
ど）を持参し、誓約書・同意書に記入
費用　市の負担額（1万円）を差し引いた自己負担額※医療機関ごとに費用が異な
るため、予約の際にご確認ください。

　健康づくり支援課☎7185－1126

昭和55年4月1日～56年3月31日（40歳） 昭和30年4月1日～31年3月31日（65歳）
昭和50年4月1日～51年3月31日（45歳） 昭和25年4月1日～26年3月31日（70歳）
昭和45年4月1日～46年3月31日（50歳） 昭和20年4月1日～21年3月31日（75歳）
昭和40年4月1日～41年3月31日（55歳） 昭和15年4月1日～16年3月31日（80歳）
昭和35年4月1日～36年3月31日（60歳） 昭和10年4月1日～11年3月31日（85歳）
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すこやかちゃん

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎♯7009または☎03－
6735－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、
内科、小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

　

　 　

大
お お

井
い

　朝
あ さ

陽
ひ

ちゃん
（柴崎・1歳2カ月）
泣き虫甘えん坊のアサ
ヒ。あんよが上手になっ
たね！これから色々な所
に行こうね☺

石
い し

野
の

　朱
あ か

里
り

ちゃん
（我孫子・1歳2カ月）
あかりちゃん、大好き
だよ♡いつまでも明る
い笑顔で、たくさん遊
んで笑おうね！

　日本陸上代表コーチとして数々のトップアスリートを育成し、武井壮を陸
上十種競技の日本チャンピオンに導いた講師が、正しいフォーム・より速く
走る方法を教えます。
日時　5月9日㈯午前10時～正午
場所　中央学院大学Cグラウンド※雨天時は同大学体育館
講師　小林敬和さん(中央学院大学教授)
対象・定員　市内在住・在学の小学4～6年生、50人（抽選）
費用　100円

・ 　4月15日㈬必着で、はがき・ファクス・ちば電子申請サービス（QR
コード参照）に講座名・住所・氏

ふ り が な

名・性別・学校名・学年・電話番号を明記。
〒270－1147若松26の4我孫子地区公民館☎7182－0622 7165－6088

未来のオリンピアン走り方講座

期間　4月11日㈯～7月12日㈰までの土・日曜日、祝日
時間・内容　〇午前10時、午後1時・3時～…テーマ番組「時をはかる」　
〇午前11時、午後2時・4時～…星空解説「今夜、なにがみえるかな（春から
夏バージョン）」※各上映時間20分
定員　各回50人　費用　100円（中学生以下無料）
※平日は10人以上の団体に貸切上映可（2日前までに要申込。申請書は市ホ
ームページからダウンロード可）。

・ 　水の館☎7184－0555

4月11日㈯から新しい番組がスタート！
水の館プラネタリウム

図書館のおはなし会 　

おはなし会 絵本の読み聞かせと語り
対象　4歳～9歳くらいまで

場所・時間 4月 5月 6月
アビスタ本館 14時～14時30分 11日㈯・18日㈯ 9日㈯・16日㈯ 13日㈯・20日㈯

布佐分館 11時～11時30分 5日㈰・26日㈰ 3日㈷・24日㈰ 7日㈰・28日㈰

親子で楽しむおはなし会 絵本の読み聞かせとわらべうた・手遊び
対象  0歳～3歳までのお子さんと保護者

場所・時間 4月 5月 6月
アビスタ本館 10時40分～11時 9日㈭・23日㈭ 14日㈭・28日㈭ 11日㈭・25日㈭

布佐分館 10時40分～11時 9日㈭ 14日㈭ 11日㈭

そよかぜおはなしタイム 絵本の読み聞かせ※荒天中止
◎移動図書館青山台ステーション（柴崎台北公園）

場所・時間 4月 5月 6月
青山台ST 15時～16時 15日㈬ 20日㈬ 17日㈬

※令和2年度から久寺家ST（久寺家あけぼの公園）でのそよかぜおはなしタイムは実
施しません。

アビスタ本館☎7184ー1110
時間までに

お集まりください
（4月～6月）

〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援
ママ・パパと赤ちゃんの遊びの広場です。
対象　1カ月～2歳前後　日時　22日㈬10:00～11:30
場所・ 　布佐宝保育園☎7189－2744

広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈にこにこパパタイム〉
日時 4日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－8882
内容 パパと一緒に歌・手遊びタイム！            　　　　　アビイクオーレ2階

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時 11日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－1936
内容 パパと子のお楽しみタイム!! 　　　　　　　 天王台1の24の4　５階

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

子育て応援情報
4月

あびこで
子育て

ぐるんぱクラブ

ファミリーサポートセンター
休日保育の利用

連休前の利用申し込みはお早めに！ 

　休日に仕事などがあるため、家庭で保育ができない場合は、保護者に代わりフ
ァミリーサポートセンター提供会員の家庭で保育することができます。
※初めて利用する方は、ファミリーサポートセンターへの入会手続き・事前打ち
合わせ・提供会員との顔合わせなどが必要になりますので、お早めにお問い合わ
せください。
保育日時　休日（日曜 ・祝日・年末年始）午前7時～午後5時
対象　市内在住で、認可保育施設などに通園または学童保育室に入室している、
生後6カ月～小学生までのお子さん
利用手順　①ファミリーサポートセンターに連絡し、休日保育利用の承諾を得る
②利用希望日の2カ月前の月の1日～3開庁日前までに、申請窓口に必要書類を持
参
費用　1人あたり日額〇3歳未満2500円　〇3歳以上1500円　〇小学生2000円
〇生活保護世帯無料
※利用する日の年度の4月1日時点の年齢※時間外の保育は別途1時間900円※フ
ァミリーサポートセンター新規登録の方は別途入会金・年会費※同日に同一世帯
のお子さんが2人いる場合、2人目は半額※食事・おやつ・おむつなどは実費負
担
申請窓口　保育課、子育て支援センター（アビイ
クオーレ2階）※子育て支援センターは未就学児
のみ受け付け
必要書類　休日保育利用申込書（申請窓口で配布。
市ホームページからダウンロード可）、休日保育
就労証明書（父・母分）または休日に保育するこ
とができないことを証する書類、利用料
※お引き受けできる提供会員がいない場合、やむ
を得ずお断りすることがあります。

　保育課・内線479、ファミリーサポートセンター☎7186－4161

こども発達センターのご案内

　お子さんの成長や発達での心配事、育てにくさを感じること
はありませんか？こども発達センターは「子育て」を応援してい
ます。
　相談内容に応じて心理相談員・言語聴覚士・保育士などの各
種専門職員が、家庭や地域で健やかに育つよう家族と一緒に考
えます。気軽にご相談ください。
どんな相談ができるの？
〇まだ歩けない　〇ボタンなどの細かい作業が苦手　〇言葉の発音が幼い　〇目
が合わない　〇呼んでも振り向かない　〇落ち着きがない　〇夜泣きがひどい　
〇食べ物の好き嫌いが多い　〇うまく友達と遊べない　〇子どもへの声の掛け方
や話し方はどうしたらいいのか　など

　こども発達センター☎7188－0472
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「まち協」とは、まちづくり協議会の略称で、自治会をはじめ地域のさまざまな団体および個人で構成された住民組織です。市内に10協議会あり、近隣センター
を拠点に、地域のまちづくりに取り組んでいます。
※近隣センターの駐車場は台数に限りがあります。イベント時には駐車できないこともあります。ご了承ください。

報を管理者に連絡する　対利根川付近
に住む20歳以上の方　報酬あり（月額
未定）　 5月11日㈪まで。詳しくは
利根川上流河川事務所ホームページを
ご覧ください　 国土交通省利根川
上流河川事務所占用調整課☎0480－
52－3960

お知らせ  
認知症の方の家族のつどい「あびこ」

日4月8日㈬13時30分～15時30分　
所けやきプラザ7階実習室　内介護方
法や日頃の悩みなどの情報交換　対認
知症の方を介護している家族・介護
経験者　費無料　 高齢者支援課☎
7185－1112
遺言・相続の無料法律相談会

日4月15日㈬13時～16時（1人45分）
定20人　費無料　所・ ・ 4月3日
㈮10時～千葉県弁護士会松戸支部☎
047－366－6611
千葉県動物愛護センター動物愛護事業

犬のしつけ方教室、ペットの飼い方講
座、一般譲渡会、子猫の一時飼養ボラ
ンティア講習会を開催します。詳しく

はホームページをご覧ください　所・
・ 千葉県動物愛護センター東葛

飾支所（柏市高柳1018の6）☎7191
－0050

まち協情報  
我孫子南まちづくり協議会

◎スマホ・タブレット・パソコン相談
日4月18日㈯9時30分～12時　定8人

（要申込・1人60分）※ミニ相談可（申
込不要・1人30分以内）　持相談した
い機器　費無料　所・ ・ 我孫子南
近隣センター☎7181－1011

◎4月はAV出演強要・「JKビジネス」等被害防止月間
　モデルやアイドルのスカウトを装った勧誘にのってAV（アダルトビデ
オ）出演を強要されたり、JK（女子高校生）ビジネスと呼ば
れる営業により性的被害を受けたりする若年女性の問題が
深刻な状況です。詳しくは、内閣府男女共同参画局のホー
ムページ（QRコード参照）をご覧ください。
相談窓口　社会福祉課・内線393、NPO法人千葉性暴力被
害支援センター「ちさと」性暴力被害支援ダイヤル「ほっとこーる」☎043
－251－8500（午前9時～午後9時、土曜は午後5時まで。日曜日・祝日・
年末年始、午後9時以降の夜間は緊急のみ）
◎男女共同参画リーフレット発行
　今回は、男性の育児参加と女性のキャリアについ
て先進的に取り組む㈱千葉銀行ダイバーシティ推進
部などを紹介します。
※男女共同参画情報紙は定期発行と自治会を通じて
の配布を終了し、年1回程度、市内の施設や店舗など
で配布します。

　秘書広報課男女共同参画室☎7185－1752

男女共同参画室からのお知らせ

　広報あびこに掲載したイベントなどは、新型コロナウイルス感染症の影
響により中止・延期になる場合があります。中止・延期に
なったイベントなどは、市ホームページ（QRコード参照）
に掲載していますのでご確認ください。

　秘書広報課広報室☎7185－1269

新型コロナウイルス感染症の影響による
イベントなどの中止・延期について

市内交通（人身）事故発生件数
我孫子警察署管内　2 月末日現在

2 月の発生件数 25 件
今年の発生件数（1 月～） 52 件
前年同期比 +9 件

2 月の死者数 1 人
今年の死者数（1 月～） 1 人
前年同期比  +1 人

2 月の負傷者数 28 人
今年の負傷者数（1 月～） 60 人
前年同期比 +8 人

　市ふるさと大使・塙宣之さん（ナイツ）
がインタビュアーを務めるJ:COMの番
組「東関東人図鑑」に、「千葉県の卓越し
た技能者（千葉県の名工）」を受賞した和
菓子職人の池田尚史さんが出演します。
ぜひご覧ください。
期間　4月11日㈯～20日㈪※放送時間
は曜日によって異なります。詳しくは
番組ホームページをご覧ください。

https://jinzukan.myjcom.jp/tokatsu/
放送局・番組名　J:COMチャンネル11チャンネル「東関東人図鑑」

　J:COMカスタマーセンター☎0120－999－000（午前9時～午後6
時、年中無休）※番組終了後はアプリ「ど・ろーかる」で視聴できます。

「福一」店主・池田尚史さんが登場！
に

新型コロナウイルス感染症に対する
市の主な対応（3月18日現在）

感染症予防対策のお願い

3月6日

3月12日

3月18日

第3回対策本部会議で、小・中学校の休校対応や公共施設の
対応・対策などを決定
第4回対策本部会議で、公民館・図書館・各近隣センター・
市民体育館などの臨時休館を決定
第5回対策本部会議で、小学校教室の一部開放期間の延長を
決定。公共施設の臨時休館や実施中の対策は継続

◎我孫子市新型コロナウイルス感染症対策本部

3月14日～31日まで、公民館・図書館・各近隣センター・市民体育館な
どを臨時休館

◎公共施設の対応

小学校教室の一部開放期間を3月31日から4月3日㈮までに延長
◎小学校休校への対応

　外出先からの帰宅時や調理の前後、食事前などこまめに手を洗いましょ
う。

※市ホームページ（QRコード参照）では、新型コロナウイルス
感染症関連情報を随時更新していますのでご確認ください。

石けんで洗い終わったら、十分に水で流し、清潔なタオルやペーパータオルでよく拭き取って乾かします。

◎こまめな手洗い

　周りの人への感染を防ぐため、咳やくしゃみをするときは、マスクやテ
ィッシュ・ハンカチ、服の袖で口・鼻を覆いましょう。

◎咳エチケット

イラストの出典：首相官邸ホームページ
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ひろば

「情報ひろば」の掲載記事は、市や官公庁主催・共催・後援、
補助団体の記事です。各項目は、次のように省略しています。
日…日時、所…場所、内…内容、対…対象、定…定員、費…費
用、持…持ち物、 …申し込み（記載のないものは申し込み
不要）、 …問い合わせ

〈市民伝言板の申込方法〉　このコーナーに掲載を希望する方は、広報掲載依頼書（市役所秘書広報課広報室・各行政サービスセンターで配布、市ホームページから
ダウンロードも可）に必要事項を記入し、掲載希望号の1カ月前の前日までに広報室へ提出してください。掲載する内容はイベント名・日時・場所・内容・費用・
問い合わせ先などです。　 　秘書広報課広報室 ☎7185－1269 7185－1520

4月17日㈮までに消防試験研究セン
ターホームページから※書面申請は
20日㈪まで可（願書は各消防署・分署
で配布）　 消防試験研究センター千
葉県支部☎043－268－0381
◎受験者講習会（希望者のみ）
日5月19日㈫　所船橋市中央公民館　
費3700円（別途テキスト代）　 ・
4月20日㈪～24日㈮までに我孫子市
防災協会(消防本部予防課内)☎7181
－7702
第39回憲法を考える市民の集い

日5月2日㈯14時30分～16時30分　
所けやきプラザホール　内講演「憲法
とは何かを改めて考える～日本国憲法
施行73周年を前に～」　講師水島朝穂
さん（早稲田大学法学部教授）　定先着
500人　費500円（大学生以下無料）　

憲法を考える市民の集い実行委員会・
濱田☎7183－2789
湖北地区公民館（コホミン）講座

◎音楽療法でリフレッシュ！～元気にド
レミ♪～
日5月11日㈪13時～14時30分　内リ
ズム遊びなどで脳トレーニング　講師
藤原葉子さん（流山音楽療法）　定20
人　費500円　持動きやすい服装、室
内履き、飲み物　所・ ・ 湖北地区
公民館☎7188－4433

募集  
令和2年国勢調査員

10月1日を基準日とし国勢調査を実
施します（説明会8月、活動期間9月～
10月予定）。また、各自治会長には調
査員の推薦を依頼しています。調査員
事務に興味のある方は、文書管理課
または自治会長にご連絡ください　

イベント  
健康マージャン千葉県代表選考会

日4月11日㈯12時～　内ねんりん
ピック岐阜2020の我孫子市地区大会
対60歳以上の方　定24人　費2500
円　所・ ・ 麻雀S

ス テ ィ ン グ

TING（我孫子
1の11の9金井ビル3階）☎7186－
0400

猫譲渡会
日4月12日㈰、5月10日㈰12時～15
時※荒天中止　所市役所駐車場※持ち
込みは要事前連絡。保護犬猫の引き取
りは不可。譲渡には条件があるので詳
しくはお問い合わせください　 ね
こわんこ☎080－8723－9550
猫譲渡会＆フリーマーケット

日4月19日㈰11時～14時　所アビス
タ前広場（手賀沼公園側入り口）　内
日用品の販売。売り上げは市内の野良
猫を増やさない活動に使用　 ねこ
友会・早川☎7188－0007
チャオ・マンドリーノ15周年記念

プレミアムコンサート
日4月26日㈰14時開演（中止の場合は
7月12日㈰に延期）　所けやきプラザ
ホール　内「マドンナの宝石」「いい日
旅立ち」ほか　出演片倉武さん（指揮）、
たかこ・やぎりんバンド（ゲスト）　
費無料※要入場予約券　 ・ 平山
☎090－7835－9861

第42回我孫子市吟詠連盟大会
日4月29日㈷9時30分開演　所湖北地
区公民館ホール　内漢詩・和歌などの
吟詠、剣舞・詩

し

舞
ぶ

の発表　費無料　
津川☎7182－3426
歌劇「フィガロの結婚」ハイライト

日5月9日㈯17時～プレトーク、17
時30分～本編　所けやきプラザホー
ル　出演富浦元公さん、大島明美さん、
吉田真澄さんほか　費4000円（市民・
学生3500円・プレミアム席5000円）
入場券販売・ 富浦（オペラ・ディ・
東京）☎03－3264－1586

講演・講座・教室  
甲種防火管理新規講習

日①5月25日㈪・26日㈫②5月28日㈭・
29日㈮　所我孫子南近隣センター　
定各回先着74人　費8000円　 ①4
月6日㈪～13日㈪②4月8日㈬～15日
㈬必着で、申込用紙（消防本部、各消
防署・分署で配布。日本防火・防災協
会ホームページからダウンロード可）
をファクス。日本防火・防災協会
03－3591－7130　 千葉県消防設
備協会☎043－306－3871、消防本
部予防課☎7181－7702
危険物取扱者試験・受験者講習会

日6月14日㈰　所日本大学実
み

籾
も み

キャン
パス（習志野市）　内・費甲種6600
円、乙種4600円、丙種3700円　

文書管理課・内線229
我孫子市社会福祉協議会

移送サービス運転ボランティア
内高齢者などを病院などへ送迎（無償）
資格①普通運転免許証を取得している
方②75歳以下（75歳になる年度末ま
で）③運転歴10年以上④2年以内に免
許停止処分を受けていない⑤福祉有償
運送運転者講習・セダン等運転者講
習を修了（修了していない方は講習あ
り）　 ・ 我孫子市社会福祉協議会
☎7185－5303

山階鳥類研究所アルバイト
任期5月1日～令和3年3月31日（更新
あり）　勤務日時平日10時～17時（月
8～12日程度）※勤務時間は応相談　
内広報業務補助ほか　対パソコンの
基本操作ができる方　報酬日給6300
円（交通費込み）　選考書類、面接※
応募書類は返却不可。詳しくはホーム
ページ参照　所・ ・ 4月15日㈬
必着で履歴書を郵送。〒270－1145
高野山115山階鳥類研究所☎7182－
1101
我孫子市子ども会育成連絡協議会

現在20の子ども会が加盟しています。
加盟すると全国子ども会連合会の保
険制度が適用されます（掛金年間1人
200円）。賠償責任保険も付いて、安
心して活動できます。 詳しくはホーム
ペ ー ジ（http://www.kodomo-kai.
or.jp/）をご覧ください　受付日4月
26日㈰14時～（我孫子市子育連総会
後）　所湖北地区公民館　 梅谷☎
080－5515－0261

河川愛護モニター
任期7月1日～令和4年6月30日　内日
常生活の範囲内で知り得た利根川の情

講演・催し たのしもう

▼あびこ市歩こう会　4月5日㈰8時
18分我孫子駅発（常磐快速乗車）、板
橋本町下車。石神井川の桜と常盤台。
10㎞ ウオーク。小雨実施。300円。
昼食持参。 鈴木☎090－1404－
7463
▼「教科書の中の戦争記述」を学ぶ学
習会　4月10日㈮14時～16時。我孫
子南近セホール。講師…鈴木敏夫さ
ん（教科書ネット事務局長）。300円。

我孫子市九条の会・中川☎7182－
1615
▼民謡あれこれ春風まつり・ふだん着
親睦コンサート⑩全国津軽民謡　4月
12日㈰9時50分開演。湖北地区公民
館ホール。無料。 津軽三味線“孝

た か と

人
会”・中野☎090－9953－7008
▼歌声クラブ　4月13日㈪、5月18日

㈪、6月15日㈪13時30分～15時。我
孫子北近セ並木。プロのソプラノ歌手
と現役ピアノ講師が贈る歌の世界。あ
なたも一緒に歌いませんか。500円。

稲吉☎090－4027－6903
▼アンクルンの演奏会　4月19日㈰
14時～16時。アビスタ第2学習室。
インドネシア伝統楽器の演奏と叙情
歌。35人。300円。 ・ 我孫子の
文化を守る会放談くらぶ・佐々木☎
7185－0675
▼俳句句会見学会　4月21日㈫13時
～16時。我孫子南近セ8階。初心者歓
迎。結社を問わず和気あいあいとやっ
ています。200円。 けやき句会・
青木☎070－1053－2455

会員・仲間募集 やってみよう

▼ボーイスカウト我孫子第1団　原則
㈰（月2回）。自然の中でたくましく。

「自分のことは自分で」から、すすん
で手を貸せる人に。Facebook参照。
小・中学生男女。年3万2000円。
長原☎090－6101－6327
▼混声合唱「コーラル・フレンズ」　
毎月第1・3・4㈬12時40分～14時
50分。湖北地区公民館・近セこもれび。
基礎から始めませんか。月2500円。

石川☎7188－0646
▼やさしい絵教室「彩の会」　毎月第
3㈬13時～17時。けやきプラザ工作
室。少人数で好きな画材を使って自由
に楽しく描いています。講師は院展院
友。入1000円。月1500円。 重

じ ゅ う

里
り

☎080－1148－6026
▼シニア男子の料理教室「H21男塾」　
毎月第3㈮9時30分～13時。アビスタ
調理室。女性講師の手ほどきで和気あ
いあい料理を楽しんでいます。初心者
歓迎。半年1万円（1月・8月は休み）。

脇田☎090－5422－5479
▼英会話「金曜会」　毎月第1～第4㈮
10時～12時。市民プラザほか。第1・
第3…英国人講師（会話・テキスト）、
第2・第4…自主学習（英字新聞・ヒア
リング）。中～上級。月3500円。
藤井☎7185－1811
▼社交ダンス「サークル・マチ」　毎

月4回㈮19時～20時45分。布佐南近
セ。音楽に合わせて健康な心と体を
作りましょう。男性経験者歓迎。入
2000 円。 月 3000 円。 佐 々 木 ☎
090－6133－5258
▼居合道「我孫子有信会」　毎週㈯19
時～、白山中学校武道場。毎週㈰17
時～、我孫子第一小学校体育館。日本
刀の勉強もできます。初心者、女性歓
迎。月500円。 田中☎080－1246
－7552
▼我孫子校友会　千葉県生涯大学校で
学んだ仲間が、交流の輪を広げ活動し
ています。学習会、バス旅行、落語鑑
賞会、各種懇親会、カラオケ、ハイキ
ングなど。体験入会歓迎。年2000円。

外
と の さ き

崎☎7188－7430
▼我孫子山の会　山歩きを一緒にして
自然の素晴らしさを共有しませんか。
日帰り、宿泊ともに多数。月1回例会。
HP参照。入1000円。年6000円。
田中☎7182－4860
▼OL登山委員会　25年目の女性限定
の登山サークル。関東在住の社会人で
49歳まで。年3000円。募集締切4月
20日㈪。 ・ 岡☎080－8052－
6669 oltozan@gmail.com

市民
伝言板

市民伝言板は、次のように省略しています。
詳しい内容の確認は、当事者間で行うようお願いします。
近セ…近隣センター 、入…入会金、月…月会費、年…年
会費、 …申し込み、 … 問い合わせ
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メール配信サービス市の花…ツツジ

市の鳥…オオバン

市からのお知らせをメールで配信しています。パソコン・スマートフォンからは、市ホームページ内「メール配信サービス」をご覧ください。
携帯電話からは、右上のQRコードを読み込むか、我孫子市携帯サイトhttp://www.city.abiko.chiba.jp/mob/へアクセスしてください。

 この広報紙は再生紙と植物油インキを使用しています。

「広報あびこ」がスマートフォン、
タブレットで読めます◎アプリ「マチイロ」

アプリケーションのダウンロード方法…①App Storeまたは
Google Playからアプリ「マチイロ」をインストール②個人設定
（「お住まいの地域」で我孫子市を登録）
※ダウンロードは無料、通信料は利用者負担

【広報あびこをリニューアルします！】　4月16日号から広報紙をリニューアルします。新しい広報あびこをお楽しみに!!

令和2年（2020年）
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あびこ市民プラザ
◆手賀沼と民藝の心展Ⅱ
日18日㈯～29日㈷10時～18時
費1000円（高校生以下無料）
問手賀沼アート・ウオーク実行委員会☎7146－6800

けやきプラザ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
第2ギャラリー
◆加遊画展（油彩）
日7日㈫～12日㈰9時～17時（初日13時～、最終日16時まで）
問木村☎7139－4671
◆高野和 写真展
日14日㈫～19日㈰9時～17時30分（初日12時～）
問シラツユ☎7146－7676
◆ビーズフラワー作品展「ビーズフェアリー」
日22日㈬～26日㈰10時～17時
問細川☎7183－6585
第1・2ギャラリー
◆第12回 ゆうかり絵画工房展
日28日㈫～5月10日㈰9時～19時（初日13時～、最終日15時まで）
問乗松☎7187－7680

アビシルベ 　☎7100－0014
開館時間:9時～18時
◆あびこの桜いろいろ 2020　
日～10日㈮
◆我孫子市美術家協会展PR展示　
日1日㈬12時～15日㈬
◆あびこのおみやげ買えるうなぁ！
日11日㈯～16日㈭
◆アビストリーム「アビスト de Night☆」LIVE放送　
日17日㈮18時～19時
◆我孫子らーめん紀行展第2弾　
日20日㈪～30日㈭

アビスタストリート（中央通路） 
開館時間：9時～21時　休館日：27日㈪
◆公民館学級PR展示
日～13日㈪
問生涯学習課☎7182－0511
◆嘉納治五郎像ができるまで
日15日㈬～28日㈫（初日12時～、最終日12時まで）
問文化・スポーツ課☎7185－1583
◆梶野完二油絵展
日29日㈷～5月9日㈯（初日11時～、最終日16時まで）
問梶野☎7185－1700

図書館　1日㈬～30日㈭ 休館日：月曜日（祝日の場合は翌平日）
湖北台分館ミニギャラリー
◆きり絵＆水墨画展　石川孝・吉田華宇
布佐分館ミニギャラリー
◆障害者福祉センター絵画展　障害者福祉センター

ギャラリー＆
県民講座4月

けやきプラザ県民講座・講習
◆人生100年時代を生きる知恵「悪徳商法のもたらすもの」　
日15日㈬　講師木村清一さん（東京大学高齢社会総合研究機構）
◆よさこいソーラン踊りで転倒予防　
日22日㈬　講師藤崎成吾さん（柏健康ソーラン倶楽部）

〈共通〉時間13時30分～15時30分　所7階研修室　定60人

けやきプラザ県民講座・講習　 ・ 　電話で住所・氏名・電話
番号を明示。千葉県福祉ふれあいプラザ☎7165－2886　受講
料　無料（要申込・先着順）　休館日　月曜日（月曜日が休日の
場合は翌日火曜日）※専門職対象県民研修はホームページwww.
furepla.jpをご覧ください。

　　　　　

みなさん、こんにちは。今回は都の交差点から国道356
号沿いを西に行き、1本目の十字路を右に曲がると右手に
見える観音堂に行ってみましょう。観音堂は、かつて銚
子から舟で運ばれてきた魚を布佐河岸で下ろし、松戸へと
荷物を運ぶ道の起点になった場所です。

江戸時代、銚子から江戸に魚を早く届けるため、夕方銚子を舟で出た魚は、翌早朝に布
佐で陸揚げされ、ここから一頭の馬で、松戸河岸まで約28kmを6時間かけて向かいます。
昼に松戸河岸に着くと再び舟で江戸川を下り、江戸日本橋の魚河岸に夕方から夜に魚を届　　

　　　　　 け、翌朝のセリに間に合わせました。
鮮魚街道は、正徳6(1716)年ごろには陸上輸送を最短で行うために成立していたことが、当時の訴

訟から分かります。訴訟内容は、近隣の異なるルートとの利権争いで、新しくできた鮮魚街道の正当
性を問われるものでした。結果、旧来のルートでは数頭の馬で運搬するため、魚を乗せ替える際に損
傷してしまうことを理由に、布佐河岸から松戸河岸までの鮮魚街道の正当性が認められました。

観音堂には、輸送業の助けとなった馬を供養するために馬頭観音が祭られています。「よいものをよ
り早く届ける」昔の人もいまの人も変わらない気持ちなのがわかります。
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　「てがたん」は鳥の博物館前に広がる手賀沼の自然や生き
物を楽しむ自然観察会です。毎月テーマを決めて、季節の
見どころを紹介します。
日にち・内容　下表参照※雨天中止
時間　午前10時～正午（受付10時まで）
集合　鳥の博物館玄関前　費用　100円（中学生以下無料）

日にち テーマ
4月11日㈯ 鯉の恋の季節
5月9日㈯ ツバメの子育て
6月13日㈯ 戦国武将の家紋を探そう！

7月11日㈯ これを食べたのは誰？～食べあ
とから生き物を探そう～

8月8日㈯ てがたん樹木検定・夏編
9月12日㈯ 生きものたちの「護身術」

日にち テーマ
10月10日㈯ 「赤とんぼ」を探そう！
11月7日㈯・8日㈰ てがたん in JBF
11月14日㈯ 鳥と樹木の「持ちつもたれつ」
12月12日㈯ 白黒つけよう！ 2種のセキレイ
令和3年1月9日㈯ もっと知りたいユリカモメ
2月13日㈯ てがたん樹木検定・冬編
3月13日㈯ てがたんしりとり

令和2年度「てがたん」

日時　4月18日㈯午後1時30分～2時15分（1時15分開場）
場所　鳥の博物館2階多目的ホール
内容　奄美群島の固有種アマミヤマシギは森林性のシギ科鳥類です。昼
間は森の中にいてめったに見かけません。しかし、夜になると道路の
ような開けた場所に出てきます。そのため交通事故に遭いやすいのです
が、不思議なことに事故件数は月夜に増加します。アマミヤマシギの生
態を調べ、この謎に迫ります。
講師　水田拓さん（山階鳥類研究所保全研究室長）
定員　先着50人　費用　無料（要入館料）
入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料）

　鳥の博物館☎7185－2212

ミュージアム・インフォメーション

テーマトーク 
月夜のドライブは要注意
～アマミヤマシギの交通事故について～

▲夜の路上にたたずむアマミヤマシギ

新料金　500円（高校・大学生は400円のまま）
※購入から1カ月間有効

　鳥の博物館☎7185－2212、教育委員会文化・
スポーツ課☎7185－1583

3館共通券の料金が変更
鳥の博物館・白樺文学館・杉村楚人冠記念館

　購入から1年間、何度でも入れる2館共通年間パ
スポートを新設しました。ぜひご利用ください。
費用　2000円

　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1583

2館共通年間パスポートを新設
白樺文学館・杉村楚人冠記念館

～7月1日は市制施行50周年です～

と は

市制施行50周年記念の事業です

【あびこeモニター募集中】　
　皆さんの意見を市政に反映させませんか？市政
運営の参考にするため、市ではeモニターを随時募
集しています。詳しくは市ホームページまたはお問
い合わせください。

　秘書広報課☎7185－1714

▲鮮魚街道のはじまりに建つ観音堂
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