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●こども急病電話相談：☎︎♯8000または☎︎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎︎♯7009または☎︎03－6735－8305（平日・
土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科○受付時間…9時～
11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎︎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

ファミリーサポートセンター会員　募集
　子育てを手助けしてほしい方（利用会員）と手伝いができる方（提供会員）の
互助活動組織です。
援助内容　提供会員宅での保育、保育施設などへの送迎など
対象　○利用会員…生後6カ月（病児・病後児は1歳）～18歳（満18歳になる年
度の3月31日まで）のお子さんがいる方　○提供会員…活動に理解と熱意があ
る方※資格・経験不問

利用会員・提供会員　入会説明会
日時　6月4日㈯、7月2日㈯、8月6日㈯、9月3日㈯、10月1日㈯午前10時～
正午
場所　市民活動ステーション　定員　10人
提供会員講習会（全5回、活動前に受講必須）

定員　8人　 　6月23日㈭午後6時まで
〈共通〉　
持ち物　入会金500円、年会費1,200円（利用会員のみ。年度途中入会は月
割）、顔写真（縦3cm×横2.5cm※利用会員1枚、提供会員2枚）、印鑑、本人確
認書類（運転免許証など）

・ 　電話・Eメールで参加希望の旨を明示。ファミリーサポートセンター
（アビイクオーレ2階〈イトーヨーカドー我孫子南口店〉）☎︎7186－4161（月～
土曜日午前9時～午後6時 ） abiko-famisapo@roukyou.gr.jp

対象 活動可能時間 利用料（報酬）…1人・1時間当たり
※きょうだいは2人目以降半額

病児・病後児
以外の援助 6カ月～18歳 6時～22時 月～金曜日700円

土・日曜日、祝日、年末年始900円

病児・病後児
の援助 1歳～18歳 7時～20時

（平日のみ） 月～金曜日1,000円

日時 場所 内容

7月7日㈭10時～17時

我孫子南近隣セ
ンター

保育の心、子どもの世話、子ど
もの遊び

7月14日㈭10時～17時 心の発達とその問題、安全・事
故

7月21日㈭10時～17時 身体の発育と病気、小児看護の
基礎知識

7月28日㈭10時～17時 事業概要、心構え、子どもの栄
養と食生活、実務、修了式

8月4日㈭13時30分～15時30分 消防本部 普通救命講習Ⅲ

今
い ま

井
い

　りのちゃん
（南新木・1 歳 3 カ月）

あなたが望む形で羽ばたく時
まで焦らず比べず大切に見
守っていきたいです☺

熊
く ま

本
も と

　和
か ず

真
ま

ちゃん
（下ケ戸・1 歳 4 カ月）

いつも笑顔でマイペースな和
真ちゃん。お兄ちゃん達と仲
よく元気に育ってね！

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは子育て支援センター☎7185−1915へ

 出前保育
るんるんパーク　広場スタッフと体操や親子遊びをしよう！※荒天中止

手賀沼公園 2日㈭10時30分～11時
天王台西公園 21日㈫10時30分～11時

　子育て支援センター☎︎7185－1915（㈪～㈮午前10時～午後5時）

子育て支援センターの地域子育て支援
①にこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎︎7185－8882（㈪～㈯）
②すまいる広場（湖北台保育園内）☎︎7185－2196（㈪～㈮）、7188－5531（㈯のみ）
③かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎︎7183－5995（㈪～㈮）

①

家族であそぼう 4日㈯10時30分～11時30分「みんなで一緒に遊ぼう！」
※要申込（先着10組）

ふたごちゃん・
みつごちゃんの会

15日㈬10時30分～11時30分「ふたご以上の乳幼児・
保護者・妊娠中の方の交流会」※要申込

パパとあそぼう 25日㈯10時30分～11時30分「乳幼児とお父さんの会」
※要申込（先着10組）

②家族であそぼう 11日㈯11時～12時「雨の日の散歩ごっこ」
18日㈯11時～12時「体を動かして遊ぼう」

③

ふたごちゃん・
みつごちゃんタイム

毎週㈫10時～11時「ふたご以上の乳幼児・保護者・妊
娠中の方の交流会」

おひさまタイム 毎週㈮10時～11時「乳幼児と成長や発達でお困りの保
護者の交流会」

月 〈対象〉 市内在住の
乳幼児と保護者、
妊娠中の方

あびこで
子育て

6
無料

 保育園・幼稚園などの地域子育て支援
マイ保育園ひろば　保育園の行事に参加したり、子育ての悩みや不安を相
談しよう！※各園に要登録（随時）

運動あそび 14日㈫10時～11時 根戸保育園
運動会ごっこ 17日㈮10時～11時 寿保育園

散歩 22日㈬10時～11時 つくし野保育園
公園で遊ぼう！ 柏鳳保育園

七夕制作 28日㈫10時～11時 聖華みどり保育園
園庭開放　園庭で一緒にいろいろな経験をしよう！※雨天中止

　保育課・内線459（㈪～㈮午前8時30分～午後5時）

第21回我孫子市めるへん文庫　作品募集
　全国の小・中学生、高校生から夢いっぱいのオリジナル作品を
募集しています。詳しくは市ホームページ（QRコード参照）をご
覧ください。
部門　①小学生の部②中学生の部③高校生の部（平成
16年4月2日～19年4月1日生まれの方）
募集作品　童話・小説（400字詰め原稿用紙5～10枚）
表彰　○古

こ

登
と

正
しょう

子
こ

賞…賞状、図書カード10,000円
分、記念品　○一席…賞状、図書カード10,000円分　
○二席…賞状、図書カード5,000円分　○三席…賞
状、図書カード3,000円分
※受賞作品は作品集として刊行する（1冊500円で販売）ほか、古登正子賞と各
部門一席の作品は朗読動画を市の公式YouTubeで配信します。

・ 　9月7日㈬（必着）までに必要書類を郵送・持参・Eメール。〒270－
1166我孫子1684教育委員会文化・スポーツ課（水道局4階）☎︎7185－1601
meruhenbunko@city.abiko.chiba.jp

7月1日㈮～県条例改正　
自転車保険の加入　義務化

　自転車の事故は、誰もが加害者・被害者となる可能性があります。全国では
高額な損害賠償を請求される事例も多く発生しています。事故を起こしてしま
ったときに備えて加入しましょう。まずは自身・家族が加入している保険の内
容・補償範囲を確認しましょう。加入済みの場合や家族の保険で対応している
場合、新たに加入する必要はありません。
対象　自転車利用者（未成年の場合は保護者）・業務で利用する事業者・自転車
貸付業者

　千葉県くらし安全推進課☎︎043－223－2263、我孫子警察署☎︎7182－
0110、市民安全課・内線485

天王台北・根戸近隣センター　臨時休館
　給排水設備更新工事のため休館します。状況により期間を変更する場合があ
ります。

　市民協働推進課・内線484

期間 場所
6月1日㈬～8月31日㈬ 天王台北近隣センター

7月1日㈮～9月30日㈮ 根戸近隣センター

http://www.city.abiko.chiba.jp/event/culture_art/melhenbunko/meruhenbunko-bosyu.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/index.html
https://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/odekake/koritsuhoikuen2.html
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