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●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎♯7009または☎03－6735－8305（平日・
土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、小児科○受付時間…9時～
11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始
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（下ケ戸・1歳 4カ月）

いつも元気いっぱいみおちゃ
ん☺お兄ちゃんとたくさん遊
んで大きくなってね♡
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（船戸・1歳 4カ月）

よく食べ、よく歌い、よく動く。
エナジー全開、元気ハツラツ
な3人兄弟の末っ子クン☆

日にち 内容
8月6日㈯・14日㈰ ふわふわ鳥グライダー

8月7日㈰ ほねほねサイコロをつくろう
8月13日㈯ メダカでアクアリウム
8月20日㈯ ゴーストミミズク

8月21日㈰・28日㈰ 飛べ！鳥の紙ひこうき

8月27日㈯ ハンターになろう！
ペットボトル空気砲づくり

夏の遊びと研究大集合2022

時間　午後1時30分～3時（材料がなくなり次第終了）
※混雑時はお待ちいただく場合があります。
費用　無料　入館料　300円（高校・大学生200円、中学生以下・70歳以上無料）
場所・ 　鳥の博物館☎7185－2212

星空たんけん観望会　
夏の大三角・夏の星空を観察しよう！

日時　8月13日㈯午後7時～8時30分（受付6時45分～水の館3階手賀沼課）
内容　星空の見方を学ぶ観望会※雨天・曇天時はプラネタリウムで番組鑑賞
定員　先着50人※小学生以下は保護者同伴
費用　100円（中学生以下無料）　持ち物　懐中電灯（赤色灯推奨）
場所・ ・ 8月2日㈫～12日㈮に水の館☎7184－0555

かむ子・のびる子・元気な子　
健康かみかみ弁当　料理コンクール

内容　県の農産物を食材として利用し、手軽に作れ、よくかめる子ども向きの
弁当（材料費600円程度）
対象　県内在住・在学・在勤の方
　9月9日㈮（消印有効）までに応募用紙（県歯科衛生士会ホームページからダ
ウンロード可）に写真を添えて郵送・Eメール。〒261－0002千葉市美浜区新
港32の17千葉県歯科衛生士会 chiba-dha@rapid.ocn.ne.jp
健康づくり支援課☎7185－1126

8月31日㈬まで　
児童扶養手当現況届　提出を忘れずに

　児童扶養手当の認定を受けている方は、毎年8月に現況届の提出が必要です。
未提出の場合、手当を受給できません。また、所得の申告が無い場合は申請で
きません。
申請時の持ち物　案内（7月末に送付済み）をご覧ください。
・ 　8月31日㈬までに子ども支援課（市役所西別館2階）・内線850※各行政
サービスセンターでは受付不可

児童扶養手当受給者の方へ　
ハローワーク松戸　臨時相談窓口を開設

日時　8月2日㈫・23日㈫午後1時～3時、9日㈫・30日㈫午前10時～正午
場所　市役所西別館2階相談室※空きがあれば当日申込可
・ 　子ども支援課・内線849

00：20  /  3：00

我孫子市広報動画チャンネル
我孫子市ふるさと大使　ナイツ塙宣之の

ナイツ塙が

市の魅力を

面白くPR！

我孫子市公式
YouTube
チャンネルの
登録も

お願いします!

ふるさと大使のナイツ塙宣之さんが我孫子市
の情報を毎月発信！
　7月末から、「認知症になっても住みたい街・
あびこ」を推進するイベント「O

オ レ ン ジ

range D
デ ー

ay！」を
紹介しています。
　動画は市の公式YouTube（QRコー
ド参照）で配信していますので、ぜひ
ご覧ください！
秘書広報課広報室☎7185－1269

広告

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは子育て支援センター☎7185－1915へ

月 〈対象〉 市内在住の
乳幼児と保護者、
妊娠中の方

あびこで
子育て

8
無料

子育て支援センターの地域子育て支援
①にこにこ広場（アビイクオーレ2階）☎7185－8882（㈪～㈯）
②すまいる広場（湖北台保育園内）☎7185－2196（㈪～㈯）
③かわむらんど（川村学園女子大学付属保育園内）☎7183－5995（㈪～㈮）

①

家族であそぼう 13日㈯10時30分～11時30分「みんなで一緒に遊ぼう！」
※要申込（先着10組）

ふたごちゃん・
みつごちゃんの会

17日㈬10時30分～11時30分「ふたご以上の乳幼児・保
護者・妊娠中の方の交流会」※要申込

パパとあそぼう 27日㈯10時30分～11時30分「乳幼児とお父さんの会」
対象　就学前の乳幼児とお父さん※要申込（先着10組）

②家族であそぼう 6日㈯11時～12時「キャンプごっこ」
20日㈯11時～12時「体を動かして遊ぼう」

③

ふたごちゃん・
みつごちゃんタイム

毎週㈫10時～11時「ふたご以上の乳幼児・保護者・妊
娠中の方の交流会」

おひさまタイム 毎週㈮10時～11時「乳幼児と成長や発達でお困りの保
護者の交流会」

広告掲載枠
規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください
広告掲載枠

規格　縦11.5㎝ ×横8㎝ 
掲載料　1枠2万円（最大3枠まで）
・ 秘書広報課広報室☎7185－1269

会社やお店のPRにご活用ください

mailto:chiba-dha@rapid.ocn.ne.jp
http://www.city.abiko.chiba.jp/kosodate/children/index.html
https://youtube.com/playlist?list=PLyqq8kbjICuGFAh6ZKKziey8lpTOIOcaQ
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