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すこやかちゃん

●こども急病電話相談：☎♯8000または☎043－242－9939（毎日19時～翌朝6時。看護師による電話相談）●救急安心電話相談：☎#7009または☎03－6735
－8305（平日・土曜日18時～23時、日曜日・祝日・年末年始9時～23時。看護師による電話相談）●休日に病気・歯痛になったら：○診療科目…歯科（午前）、内科、
小児科○受付時間…9時～11時30分、13時～16時30分 休日診療所（湖北台1の12の17）☎7187－7020（診療時間内）※休日…日曜日・祝日・年末年始

　

　 　

大
お お

根
ね

　榮
え い

太
た

ちゃん
（湖北台・1歳2カ月）
いつもニコニコ笑顔でお
姉ちゃんが大好きな榮太
くん♡暖かくなったらお
外で沢山遊ぼうね！

松
ま つ

平
だいら

　彩
あ や

芭
は

ちゃん
（船戸・1歳2カ月）
食べるの大好き！音楽大
好き！踊るの大好き！笑
顔全開！あーちゃんこれ
からも元気に育ってね☺

ハッピー子育て
フェスティバル
inあびこ

ハッピー子育て
フェスティバル
inあびこ

　4月1日号～令和3年3月16日号
の「すこやかちゃん」に掲載するお
子さんを募集します。
対象　市内在住で平成31年1月1
日～令和元年12月31日に生まれ
たお子さん
定員　男女各24人（抽選）※過去に

「すこやかちゃん」に兄姉が登場し
ていない方優先
※応募者全員に結果を通知、掲載
号確定後に赤ちゃんのみが写った

写真データをEメールで送ってい
ただきます。
・ 　3月5日㈭必着で、はが

き・Eメール（1家族1通）に郵便番
号、住所、保護者の氏名、日中連
絡がつく電話番号、Eメールアド
レス、お子さんの名

ふ り が な

前・生年月日・
性別を明記。〒270－1192 市役
所秘書広報課広報室（住所省略可）
☎ 7185 － 1269 photo@city.
abiko.chiba.jp

　子育て世代が交流できる催しや学べるセ
ミナー、体験イベント、遊びのスペースな
ど盛りだくさん！会場を巡ってスタンプラリーに挑戦し、賞品をもらおう!!
日時　3月15日㈰午前10時～午後3時30分
場所　あびこショッピングプラザ・市民プラザ
内容　子育てファミリー撮影会（申込優先）、ハイハイレース・カタカタレ
ース（申込優先）、「目で見て実感！離乳食の進め方」セミナー、「ストレスフ
リーのお片づけ」セミナー、ジジババ縁日、絵本とおもちゃのフリーマーケ
ット、友愛バザー「ママと子どものやさしいエコ生活」、あかちゃんパーク

「ベビーマッサージで交流会」、よみきかせとパネルシアターなど
※詳しくはあびこショッピングプラザホームページ「イベント＆ニュース」
をご覧ください。

　事務局・小田☎080－9344－4378 abiko-sp@podinc.jp

すこやかちゃん 募 集 !

〈対象〉 市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援
保育園で一緒に遊びや行事に参加したり、子育ての悩みや不安を相談したりできます。
時間　10:00～11:00　各園に要登録（無料、随時受付）
聖華みどり 寿 湖北台 つくし野 柏鳳 東あびこ 根戸

2日㈪ 3日㈫ 5日㈭ 7日㈯ 11日㈬ 19日㈭

ひなまつ
りの会 ひなまつりの集会

おはなし
さんぽみち
（人形劇）

ファミリー
コンサート
※子育て講演・

給食会あり

身体を動か
して遊ぼう
※離乳食・
食事相談

お別れ会

保育園などで園庭を開放しています。一緒にいろいろな経験をしましょう。　　
期間　3月まで　※雨天中止　申込不要（無料）

　保育課保育担当☎7185－1111・内線459　（平日8:30～17:00）

ママ・パパと赤ちゃんの遊びの広場です。
対象　1カ月～2歳前後　日時　25日㈬10:00～11:30
場所・ 　布佐宝保育園☎7189－2744

●出前保育　
　　　　広場スタッフが地域の公園へ出向き体操や親子遊びをします。

時間　10:30～11:15　※荒天中止　申込不要
12日㈭ 天王台西公園 16日㈪ 我孫子駅南口東公園

　子育て支援センター☎ 7185－1915（平日10:00～17:00）

広場でパパを楽しもう! 〈対象〉 乳幼児とパパ

◎体操、ふれあい遊びなどを楽しみます
にこにこ広場

〈にこにこパパタイム〉
日時 7日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－8882
内容 パパと子のお楽しみタイム！！             　　　　　 アビイクオーレ2階

にこにこ広場
〈パパとあそぼう〉

日時 21日㈯10:30～11:30 定員　なし（要申込） ・ ☎7185－8882
内容 広場で春を楽しもう　　 　　　　　 アビイクオーレ2階

すくすく広場
〈すくすくパパタイム〉

日時 14日・28日㈯11:00～11:20 定員　なし（申込不要） ☎7185－1936
内容 パパと子のお楽しみタイム!! 　　　　　　　 天王台1の24の4　５階

わくわく広場
〈わくわくパパタイム〉

日時 13日㈮11:00～11:20　 定員　なし（申込不要） ☎7185－2196
内容 パパも一緒に外あそび（雨天中止）　　　　　 湖北台保育園隣

ふたごちゃん・みつごちゃんの会
日時　17日㈫10時30分～11時30分　費用　無料（要申込）
場所・ ・ 　にこにこ広場☎ 7185－8882（10:00 ～17:00日曜日・祝日を除く）

子育て情報は、メール配信をしています。詳しくは保育課子育て情報担当☎7185－1915へ。

定員　なし（申込不要） ☎7185－8882
enjoyパパ 応援プロジェクト

るんるんパ
ーク

〈対象〉 ふたご以上の
 乳幼児と保護者

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者

●保育園・幼稚園などの地域子育て支援

〈対象〉市内在住の乳幼児と保護者
子育て応援情報

3月
あびこで
子育て

マイ保育園
広場

ぐるんぱク
ラブ

園庭開放

2020

　総合型地域スポーツクラブとは、多世代で多種目のスポーツを楽しむクラ
ブで、市内に6クラブあります。子どもが中心となる7つ目のクラブ設立に
向け、第1回目の設立プレイベントを開催します。ぜひご参加ください！
日時　3月29日㈰午前10時～正午（受付9時30分～）
場所　川村学園女子大学陸上競技場（下ケ戸1133）※雨天時は体育館
内容　親子で「速く」「格好良い」走りを体験しよう
対象　5歳～小学6年生までのお子さんと保護者
定員　先着50組（100人）
費用　無料　持ち物　走りやすい靴・服装、飲み物、タオル

　3月20日㈷までにちば電子申請サービス（QRコード参照）
　教育委員会文化・スポーツ課☎7185－1604

あびこかけっこ教室
総合型地域スポーツクラブ設立プレイベント

　ファミリーサポートセンターとは、子育てを手助けしてほしい方（利用会
員）と子育てのお手伝いができる方（提供会員）が互助活動を行う組織で、主
に保育や送迎などを行っています。
日時　4月18日㈯、5月16日㈯、6月13日㈯、7月4日㈯午前10時～正午
場所　市民活動ステーション（けやきプラザ10階）
対象　◎利用会員…生後6カ月（病児・病後児は1歳）～18歳の子の保護者
◎提供会員…子どもが好きな方、援助活動に理解と熱意のある方（資格・経
験不問。活動開始前に講習会あり）
定員　各日先着15人（要申込）
費用　入会金500円、年会費1200円（月割り）※提供会員は年会費不要
持ち物　顔写真（縦3cm×横2.5cm、利用会員1枚、提供会員2枚）・印鑑・
本人確認書類（運転免許証など）

・ 　ファミリーサポートセンター（アビイクオーレ2階）☎7186－4161
（月～土曜日午前9時～午後6時）

ファミリーサポートセンター　入会説明会

　4月1日から子育て支援施設の開館日時を変更します。

　子育て支援センター☎7185－1915

施設名 開館日時 場所 電話番号
にこにこ広場 祝日を除く月～土曜日

10時～16時
アビイクオーレ２階 7185－8882

すくすく広場 天王台1の24の4　5階 7185－1936
わくわく広場 祝日を除く月・火・木・

金曜日10時～16時
湖北台保育園隣 7185－2196

すこやか広場 布佐南小学校内 7185－2247

子育て支援施設　利用日変更
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